Destinatari e attestati

Il convegno € aperto a psicologi, medici,
professioni sanitarie.

A tutti i partecipanti sara rilasciato un attestato
di partecipazione.

Modalita di iscrizione

L’iscrizione e gratuita.

Informazioni generali

Responsabile scientifico
Dott. A. De Giacomo, Dott. F. Craig, Prof.ssa
L. Margari.

Segreteria scientifica

Scuola di Specializzazione di
Neuropsichiatria Infantile. Dipartimento di
Scienze Mediche di Base, Neuroscienze e
Organi di Senso. Universita di Bari “Aldo
Moro”

Segreteria organizzativa

Sig. Antonio Ricchetti

Tel.: 0805592829
Email: antonio.ricchetti@uniba.it

10 ottobre 2014

“Controversie nella teoria e
nella pratica della Psicologia
Clinica”

Convegno

Ore 9.00 — ore 17,00

Bari, Policlinico
- Aula neurologia “Eugenio Ferrari”
Piazzale Giulio Cesare 11, Bari

Relatore

Luciano L'Abate

(www.mentalhealthhelp.com)

Psicologo e psicoterapeuta, professore emerito
presso la Georgia State University dove ha
sviluppato e diretto il primo corso di dottorato in
“Psicologia della Famiglia”. Nella sua carriera di
clinico e di ricercatore ha elaborato la Teoria
della Competenza Relazionale (“Relational
Competence Theory, 2010; “Advances in
Relational Competence Theory”, 2012) dando
particolare risalto allo sviluppo della personalita
nei contesti di vita e all'interno di relazioni
significative (Personality in Intimate
Relationships, 2005), alla valutazione
nell’ambito della psicologia clinica ("Toward a
Science of Clinical Psichology. Laboratory
Evaluations and Interventions", 2008) e alla
promozione di interventi preventivi a basso
costo, utilizzabili da un vasto numero di persone
("Low Cost Approaches to Promote Phisical and
Mental Health", 2007 Springer) anche a
distanza (Distance Writing and Computer-
Assisted Interventions in Psychiatry and Mental
Health, 2001).

Ha costruito o rielaborato oltre un centinaio di
"quaderni di lavoro" per singoli, coppie e
famiglie che ha raccolto in una sua recente
pubblicazione (Sourcebook of Interactive
Practice Exercises in Mental Health, 2011).

In oltre cinquanta anni di attivita ha pubblicato
pit di 300 articoli e 58 libri in tutto il mondo. In
Italia ha pubblicato “Psicoterapia paradossale”
(Astrolabio, 1984), "Le risorse della famiglia” (Il
Mulino, 1988), "Famiglia e contesti di vita"
(Borla, 1995), "Il sé nelle relazioni famigliari"
(Franco Angeli, 2000).



Nel 1994 e stato nominato dal’American
Psycological Association "Psicologo dell’anno” e
nel 2009 ha ricevuto dalla medesima
associazione |"Award for Distinguished
Professional Contributions to Applied
Research".

Programma

Contenuto

Ad oggi vi & una grande varieta di test validati
per valutare la personalita dell’'individuo senza
tener conto del contesto di coppia o delle
relazioni familiari, e altrettanti strumenti per
valutare l'individuo separato dalla coppia, la
coppia separata dalla famiglia e la famiglia
senza tener conto delle coppie e degli individui
che la costituiscono. Tale frammentazione ha
prodotto un’infinita di modelli di riferimento,
ciascun indipendente dagli altri, senza alcuna
teoria che li integri tra loro.

La giornata formativa si propone pertanto di
affrontare alcuni temi cruciali per la psicologia
clinica ponendo particolare attenzione:

o alle relazioni tra Psicologia della
Personalita e Psicologia Sociale;

o allo stato attuale e alle prospettive
future nella valutazione e nell'intervento
con individui, coppie e famiglie.

“Controversie nella teoria e
nella pratica della Psicologia
Clinica”

9.30 Modelli di psicopatologia

11.30 Controversie in psicologia clinica:
aspetti teorici

13.00 Pausa pranzo

14.00 Valutazione e intervento con
individui coppie e famiglie

15.30 Quaderni di lavoro per bambini e
adolescenti

16.30 Dibattito

17.00 Chiusura dei lavori




