Igiene e Sanita Pubblica:
definizione e contenuti
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Sanita Pubblica

Disciplina che si interessa alle
problematiche della salute collettiva
Ha come obiettivo

aumento della speranza di vita

miglioramento della qualita della vita
prevenzione



L’operatore di salute
“clinico”

Operatore

di Salute Paziente




L’operatore di salute
“pubblica”

Collettivita

Operatore
di Salute




Gli ambiti di attivita della
sanita pubblica

Epidemiologia
Prevenzione delle malattie infettive

Prevenzione delle malattie cronico-
degenerative

lgiene degli alimenti e della nutrizione
Igiene edilizia e civile
lgiene ambientale



Gli ambiti di attivita della
sanita pubblica

Prevenzione e sicurezza sui luoghi di
lavoro

Medicina veterinaria
lgiene ospedaliera
Organizzazione dei servizi sanitari di base



Gli operatori di salute
“pubblica”

Medico igienista /@ /
Medico del Lavoro @\“/):/2
Statistico Medico (="

Assistente Sanitario

Tecnico della prevenzione nell'lambiente e
nel luoghi di lavoro




Metodi e strumenti della
sanita pubblica

Demografia

Epidemiologia

Sociologia

Gestione delle risorse umane
Scienze della comunicazione
Chimica delllambiente

Diritto pubblico



Compiti degli operatori di
sanita pubblica

|dentificare i bisogni di salute, sulla base
dei dati epidemiologici e socio-culturali
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Conoscere per agire:
Percentuale di adulti obesi e In
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Compiti degli operatori di
sanita pubblica

Progettare,
programmare,
attuare intervent
di educazione alla
salute




Compiti degli operatori di sanita
pubblica

definizione di

metodologie di
comunicazione
per problemi di
salute pubblica




Comunicazione scorretta

»\@/ L’aviaria fa il primo
A& morto in |talial

Titolo di un quotidiano apparso nel febbraio 2005

Si trattava in realta di un operaio suicidatosi

perche licenziato
a causa della crisi del settore avicolo!



Comunicazione efficace
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L'Influenza Aviaria?
32 Roba da polli...
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Se hai altre domande...
...Chiamacil!
servizio attivo dalle

300210144 <=3 s

Siccome...

*  Un'epidemia globale di influenza (pandemia) non & in atto e,
al momento, non c'¢ alcun motivo di allarme
Non & previsto che l'influenza stagionale in arrivo sia diversa da
quelli degli anni precedenti
L'influenza aviaria & una malattia che riguarda i volatili
In ogni caso, tutti i virus influenzali (compreso H5N1) non si
trasmettono per via alimentare

..bisogna sapere che:

* Non serve fare scorte di farmaci antivirali, che vanno in ogni caso
usati solo su prescrizione medica
E consigliabile vaccinarsi contro l'influenza stagionale secondo le
regole valide ogni anno
E opportuno evitare il “fai da te" e rivolgersi al proprio medico per
chiedere consigli
Non escludere dalla dieta carni bianche (es. pollo, tacchino) e uova



Compiti degli operatori di
sanita pubblica

interventi specifici
di sostegno alla
famiglia, anche in
collaborazione con
| MMG




Compiti degli operatori di
sanita pubblica

Sorveglianza
delle condizioni
igienico-sanitarie
nelle famiglie,
nelle scuole, nel
luoghi di lavoro e
nelle comunita
assistite




Struttura del corso

Metodologia epidemiologica
Metodologia della prevenzione
Epidemiologia e prevenzione delle malattie infettive

Principi generali di epidemiologia delle malattie non
infettive

Igiene degli alimenti e della nutrizione
Medicina dei viaggi

Igiene ambientale

Igiene civile

Organizzazione sanitaria



Calendario appelli

10 giugno 20195, ore 15
24 giugno 2015, ore 15

8 luglio 2015, ore 15

O settembre 2015, ore 15
4 novembre 2015, ore 15
16 dicembre 2015, ore 15
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