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Numero ore 48 
Numero CFU 6 
 
Finalità del corso: 
Conoscenza dei principali disturbi mentali con riferimento a fattori causali e conseguenze 
di ordine psicosociale. 
Approfondimento degli interventi preventivi e riabilitativo-terapeutici che riguardano, in 
modo integrato, i servizi sociali e gli operatori sociali. 
Sapersi orientare nell’approccio diretto all’utente psichiatrico  
 
Contenuti del Corso: 
Cenni di storia della psichiatria. 
Malattia vs disturbo. Urgenza vs emergenza. 
Classificazione dimensionale vs categoriale. 
Quadri clinici, eziologia e aspetti sociali dei disturbi mentali secondo il DSM-IV. 
Esame psichico e colloquio clinico. 
Accoglienza, empatia e contatto. 
Oggettivazione clinica: test autosomministrati, questionari, interviste (semi)strutturate. 
Il Sistema Sanitario Nazionale: La legge 180. Il Dipartimento Salute Mentale. Il SERT. 
TSO e ASO, Interdizione e amministrazione di sostegno, SAD e ADI. 
Pericolosità sociale, aggressività auto ed eterodiretta, rischio suicidiario 
Farmacoterapia e psicoterapia. 
Riabilitazione psicosociale e comunità terapeutiche. 
Ruolo dell'assistente sociale. Ruolo dei servizi sociali. 
 
 
 
Bibliografia: 
Giberti F., Rossi R., Manuale di Psichiatria (VI edizione aggiornata) - Piccin editore 
Pancheri P. (a cura di), Trattato Italiano di Psichiatria – Masson editore 
DSM-IV TR 
 
Organizzazione del corso: 
lezioni frontali, seminari, laboratori 
 
E-mail del docente: g.ricchetti@libero.it
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