L'intima interrelazione esistente tra i diritti fondamentali dei lavoratori e
i principi «alti» dell’ordinamento giuridico costituisce il substrato dell'in-
dagine volta a verificare se sia possibile individuare un nucleo essenziale
dei diritti o, almeno, un criterio di determinazione dello stesso.
Soprattutto dall’analisi del reticolato costituzionale emerge che la dignitd
sociale, principio giuridico utilizzato nella sua estensione «minima», pud
costituire I'ipostast del contenuto essenziale dei diritti fondamentali per la
cui protezione & possibile attingere ad un catalogo di tecniche di tutela
con le quali interprete, stante la generale erosione dei dispositivi tradi-
zionali del diritto del lavoro, pud tentare di riallineare le regole ai prin-
cipi e apprestare, cosi, protezione al lavoratore nei casi di sviamento del
potere datoriale.
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