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Ormai siamo entrati nel periodo estivo e vorremmo "caldamente" suggerire alcune 

accortezze da adottare (e da riportare ai vostri collaboratori) per l'utilizzo dei 

climatizzatori presenti nelle vostre stanze e nelle aule:  

- Regolare, tramite telecomando, la temperatura interna non troppo bassa (25-

26 gradi sono temperature ottimali, soprattutto se all'esterno vi sono molti 

gradi in più, onde evitare violenti sbalzi di temperatura); d'altronde il vero 

beneficio dei climatizzatori è nella loro capacità di deumidificare l'aria, più 

che nel renderla "fredda". 

- Verificare che le finestre siano chiuse, perchè è inutile far lavorare il 

compressore per l'intera giornata se poi facciamo entrare dall'esterno aria 

calda a 35 gradi e più. 

- Se ci si allontana dalla stanza per un tempo prolungato, spegnere il 

climatizzatore, avendo cura di lasciare chiuse le finestre e la porta, in tal 

modo l'ambiente beneficerà del fresco creato in precedenza; inoltre in questo 

modo si riduce l'assorbimento di energia e si evita il surriscaldamento dei 

quadri elettrici, limitando le disconnessioni di elettricità. 

- Verificare prima di andare via dal Dipartimento di aver spento sia il 

climatizzatore che tutte le apparecchiature e le luci, non lasciando mai il 

computer acceso perchè oltre allo spreco, si rischia maggiormente di subire 

sia sbalzi di tensione che attacchi informatici esterni (con tutti i relativi danni 

connessi). 
 

Infine vi ricordiamo che se provvedete alla sostituzione delle batterie, di non 

buttarle nel cestino, ma di inserirle nel contenitore creato ad hoc e collocato in 

biblioteca al 3°piano o meglio ancora consegnarle presso i negozi adibiti alla 

raccolta delle batterie esauste (negozi di materiali elettrici, ipermarket, ecc). 
  

Vi ringraziamo per l'attenzione e per la collaborazione, che contribuisce a 

limitare il nostro impatto ambientale, ma anche ad evitare inutili sprechi di energia 

(e soldi) al nostro Ateneo. 
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