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Studiare in Europa: le borse di studio 

 

 
 
Studiare, sì sa, costa e non solo in termini di fatica ed energie spese per raggiungere il tanto 

agognato titolo di studio, anche in termini economici.  

Se poi il desiderio è quello di studiare all’estero, si può essere portati a pensare che un’esperienza 

di questo tipo vado decisamente oltre il proprio budget. 

Le tasse universitarie infatti variano da Paese a Paese, ed è bene sapere che 

periodicamente Eurydice - la rete istituzionale che raccoglie, aggiorna, analizza e diffonde 

informazioni sulle politiche, la struttura e l’organizzazione dei sistemi educativi europei - pubblica 

un'analisi comparativa delle tasse universitarie e dei sistemi di sostegno disponibili in Europa 

nell'ambito dell'istruzione superiore 

A proposito di sistemi di sostegno, sono sempre di più i programmi - nazionali ed europei - che 

consentono agli studenti di svolgere un periodo di studio all’estero. 

Accanto al noto programma Erasmus+ -programma dell'UE che, tra le altre cose, offre agli studenti 

universitari una sovvenzione per un periodo di studio all'estero in oltre 34 Paesi - quasi tutti i governi 

dei paesi europei mettono a disposizione borse di studio. 

Per non perdere neppure una, il consiglio è visitare questi 2 portali: 

• Scholarship Portal - contiene una banca dati con oltre un migliaio di borse disponibili in tutti 

i Paesi europei e non. È sufficiente selezionare il proprio livello di studi (dall'insegnamento 

secondario al post dottorato), il Paese di provenienza e quello in cui si desidera studiare e il 

motore di ricerca trova le borse di studio corrispondenti al profilo indicato. 

• Study in UE - sui siti web dei ministeri nazionali dell'istruzione/università potrai trovare 

informazioni sulle borse di studio destinate agli studenti internazionali. Ad esempio, 

la Germania mette a disposizione finanziamenti attraverso il DAAD, mentre in Ungheria è 

possibile studiare presso il Balassi Institute, oppure a Malta esistono i programmi Sports e 

Endeavour, mentre il Regno Unito offre le borse di studio Chevening.  

Se invece sei interessato a svolgere un intero periodo di studio all’estero per l’ottenimento di una 

laurea magistrale o di dottorato, non perdere l’opportunità di candidarti per un Master 

Congiunto Erasmus Mundus. Non sai di cosa si tratta? Ne parliamo qui. 

Siti di Riferimento 

Scholarship Portal 

Study in UE 

___________________________________ 
 

Borse di studio per tirocini Erasmus+ per diplomandi e qualificandi 

2024-2025 e disoccupati 

https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/home_en
https://www.scholarshipportal.com/
https://education.ec.europa.eu/study-in-europe
https://www.portaledeigiovani.it/scheda/erasmus-mundus-joint-master
http://www.scholarshipportal.com/
https://education.ec.europa.eu/study-in-europe
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Essenia UETP, punto locale Eurodesk e ente di formazione accreditato che opera nel settore della 

mobilità transnazionale e della progettazione europea, promuove un bando di selezione per 

l’assegnazione di borse di studio per tirocini nell’ambito del Programma Erasmus+. 

L’obiettivo del programma è quello di sostenere, attraverso l’apprendimento permanente, lo sviluppo 

formativo, professionale e personale di neodiplomati, neoqualificati e disoccupati CVET. Sono 

disponibili 31 borse di studio, ciascuna della durata di 6 mesi, per la realizzazione di tirocini a Malta 

e in Spagna in diversi settori. 

Possono presentare domanda: 

• Diplomandi e qualificandi nell’anno 2024/2025 presso istituti scolastici specializzati in uno dei 

seguenti settori: Informatica, Elettronica ed elettrotecnica, Trasporti e logistica, Agraria, 

Agroalimentare e Agroindustria, Settore commerciale, marketing, amministrazione e contabilità, 

Meccanica e meccatronica, Sociale e socio-sanitario, Chimico, Costruzione, Ambiente e territorio; 

Turismo e ristorazione; Moda e produzioni tessili; Comunicazione e new media. 

Saranno ammessi a partecipare anche diplomandi presso Licei che abbiano introdotto percorsi 

professionalizzanti in favore dei propri discenti, che abbiano ad esempio attivato l’alternanza scuola-

lavoro (verrà appurata la veridicità in presenza di attestati di ASL); collaborazioni con aziende locali 

operanti nell’industria e nello sviluppo di applicazioni. Saranno ammessi a partecipare, inoltre, coloro 

che conseguiranno una qualifica nell’anno scolastico 2024/2025, che abbiano raggiunto la maggiore 

età. 

• Disoccupati che hanno dichiarato, in forma telematica, al Sistema Informativo Unitario delle 

Politiche del Lavoro (SIU), la propria immediata disponibilità (DID) allo svolgimento di attività 

lavorativa e alla partecipazione alle misure di politica attiva del lavoro, concordate con il Servizio 

competente e hanno svolto un corso di formazione professionale continua a seguito della perdita 

dell’occupazione (a partire da ottobre 2024) 

Se il tuo percorso di studi rientra in questi settori: 

• Agraria, Agroalimentare e Agroindustria 

• Settore commerciale, marketing, amministrazione e contabilità 

• Sociale e socio-sanitario 

• Chimico 

• Costruzione, ambiente e territorio 

• Turismo e ristorazione 

• Moda e produzioni tessili 

• Comunicazione e new media 

 

Puoi effettuare la candidatura CLICCANDO QUI  

Se il tuo percorso di studi rientra in questi settori: 

▪Informatica 

▪Elettronica ed elettrotecnica 

▪Trasporti e logistica 

▪Meccanica e meccatronica 

Puoi effettuare la candidatura CLICCANDO QUI 

Le domande devono essere presentate entro e non oltre il 23 febbraio 2025. 

  

Contatti 

Via Sabato Visco 24/A - 84131 Salerno 

erasmusplus@esseniauetp.it 

+39 089330973 

Siti di Riferimento 

____________________________________ 

 

EPLO (European Public Law Organization)-Atene 

 

https://www.esseniauetp.it/it/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdxi3HwwXC8VabrqxRDGihcNaEOOIaYxJ324JUcn44ed_oQLA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfffh0Epr21o8ysPSp6312Usontavv2EGLjOkSs3Gywy5ejRA/viewform
mailto:erasmusplus@esseniauetp.it
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L’EPLO è una Organizzazione internazionale con sede in Atene nata con l’intento di diffondere la 

conoscenza nel campo del Diritto Pubblico in senso ampio. È stata fondata nel 2007 come prosieguo 

dell’esperienza dello European Public Law Center, istituito nel 1995. 

EPLO ha inaugurato la scuola universitaria internazionale “European Law and Governance School” 

(ELGS) di Atene nel 2013. L’istituto si pone l’obiettivo di preparare giovani studiosi nel campo del 

Diritto Europeo e della Governance attraverso percorsi formativi di alto livello. 

Ogni anno il MAECI eroga un contributo finanziario a titolo di borse di studio, destinato a giovani 

studiosi italiani che desiderino frequentare corsi di Diritto Pubblico Europeo organizzati dall’EPLO. 

I titoli di studio rilasciati dall’EPLO/ELGS sono riconosciuti dalla Repubblica Italiana come equivalenti 

ai titoli rilasciati dalle Università italiane (Gazzetta Ufficiale, Decreto 27 Febbraio 2023, art.1-2). 

In virtù del Decreto del MUR del 27 marzo 2023, artt. 1-2, “i titoli accademici conseguiti presso la 

European Public Law  Organization (EPLO) nelle sole materie d’indirizzo della 

medesima  organizzazione e corredati dal «Diploma Supplement», sono dichiarati equivalenti ai 

corrispondenti titoli rilasciati dalle universita’  italiane e tali titoli potranno accedere alle differenti 

procedure di  riconoscimento vigenti all’interno dell’ordinamento italiano”. Ogni informazione relativa 

al riconoscimento dei titoli di studio esteri in Italia viene fornita dal Centro Informazione sulla Mobilità 

e le Equivalenze Accademiche (CIMEA). Una panoramica delle varie procedure di riconoscimento è 

disponibile alla pagina Procedure di riconoscimento dei titoli – CIMEA. 

Per l’anno accademico 2024-2025 il MAECI offre fino ad un massimo di 6 borse di studio per la 

frequenza dei corsi di Master di durata annuale organizzati dalla scuola universitaria internazionale 

“European Law and Governance School” (ELGS) di Atene. Per maggiori informazioni, si prega di 

prendere visione della seguente locandina. 

https://www.esteri.it/it/opportunita/borse-di-studio/di_studio/progetti-speciali-italiani/european-

public-law-organization/ 

 

 

 
 

Summer Internship al Museo Guggenheim di New York 

 

 
Il museo Guggenheim di New York sostiene un programma di tirocini per un'esperienza 

di formazione pratica a studenti universitari e laureati interessati a intraprendere una carriera 

nel settore artistico e museale. 

Il programma di stage per l'estate 2025 si svolgerà dal 2 giugno al 25 luglio 2025. 

I tirocinanti sono assegnati a un dipartimento per la durata del programma, in base alla loro 

formazione accademica e ai loro interessi, e acquisiscono un'ampia comprensione del funzionamento 

di un particolare dipartimento nel contesto di un grande museo, oltre a conoscenze e competenze 

specifiche relative alle responsabilità del dipartimento. Sotto la supervisione di membri del personale 

designati, gli stagisti lavorano in modo indipendente su progetti, partecipano a riunioni di gruppo e 

processi in corso all'interno del loro dipartimento. 

Possono candidarsi agli stage Guggenheim laureati e studenti universitari che abbiano completato 

almeno due anni di studi universitari. 

https://www1.eplo.int/
https://www1.eplo.int/projects/36/Degree%20Programs
https://www.gazzettaufficiale.it/atto/serie_generale/caricaDettaglioAtto/originario?atto.dataPubblicazioneGazzetta=2023-04-24&atto.codiceRedazionale=23A02383&elenco30giorni=true
https://www.gazzettaufficiale.it/atto/serie_generale/caricaDettaglioAtto/originario?atto.dataPubblicazioneGazzetta=2023-04-24&atto.codiceRedazionale=23A02383&elenco30giorni=true
http://www.cimea.it/
http://www.cimea.it/
https://www.cimea.it/pagina-procedure-riconoscimento-titoli
https://www.esteri.it/wp-content/uploads/2024/02/MAECI-BROCHURE-2024-proofread-version.pdf
https://www.esteri.it/it/opportunita/borse-di-studio/di_studio/progetti-speciali-italiani/european-public-law-organization/
https://www.esteri.it/it/opportunita/borse-di-studio/di_studio/progetti-speciali-italiani/european-public-law-organization/
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Gli stage sono aperti anche a stranieri, quindi a candidati non statunitensi, con possibilità di lavorare 

negli Stati Uniti.  

Per i tirocini è prevista una retribuzione di 18 $ l’ora. Si richiede un impegno di 32 ore a settimana 

(lavoro in loco minimo tre giorni a settimana). 

Scadenza: 24 gennaio 2025.  

Contatti 

Solomon R. Guggenheim Museum 

Department: Interns 

e-mail: internships@guggenheim.org 

Sito: https://www.guggenheim.org/ 

  

Siti di Riferimento 

Tirocini estate 2025 

Lista dei Dipartimenti 

___________________________________ 
 
Tirocini al Comitato delle Regioni 

 

 
 
Ogni anno il Comitato delle Regioni (COR) mette a disposizione un numero limitato di tirocini per 

giovani cittadini, dall'Europa e non solo, e offre loro l'opportunità di acquisire un'esperienza 

lavorativa presso un'istituzione europea. Sono disponibili due tipi di tirocini: tirocini CoR o visite di 

studio brevi. 

 

L'obiettivo dei tirocini è il seguente: 

• fornire esperienza diretta del lavoro del CoR e delle istituzioni europee in generale; 

• fornire conoscenze pratiche del lavoro dei diversi uffici; 

• lavorare in un ambiente multiculturale e multilingue; 

• offrire ai tirocinanti l'opportunità di organizzare una visita di studio presso un'autorità 

europea o locale, in collegamento con le priorità politiche del Comitato; 

• permettere ai tirocinanti di sviluppare e mettere in pratica le conoscenze acquisite durante il 

periodo di studio o la carriera personale. 

 

Periodi del tirocinio 

I tirocini  si svolgono dal 16 Febbraio al 15 Luglio (tirocini primaverili) o dal 16 Settembre al 15 

Febbraio (tirocini autunnali) per una durata di 5 mesi.  

 

Requisiti 

I candidati devono: 

• essere cittadini dell'Unione Europea (salvo alcuni casi); 

mailto:internships@guggenheim.org
https://www.guggenheim.org/
https://theapplicantmanager.com/jobs?pos=NY571
https://www.guggenheim.org/internships-and-academic-programs/internship-departments
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• essere in possesso di un diploma di laurea o titolo equivalente, alla scadenza della 

candidatura; 

• possedere conoscenza approfondita di una lingua ufficiale della Comunità ed una buona 

conoscenza di un'altra lingua di lavoro UE (inglese o francese). 

Remunerazione 

I tirocinanti CoR hanno diritto ad un assegno mensile di circa 1.418 euro.   

Scadenze 

Per la prossima sessione le candidature devono essere presentate entro il 31 marzo (ore 

mezzanotte).  

Candidature 

Le domande devono essere fatte esclusivamente via Internet. Il modulo di domanda on-line è 

disponibile qui. 

Fonte: Database Eurodesk Programmi Europei  

  

Rivedi il webinar realizzato da Eurodesk Italy in collaborazione con Debora Striani - EU Career 

Ambassador. 

Contatti 

COR Committee of the Regions - Training office 

 

Rue Belliard 101 

B-1040 Brussels 

Telefono: (32-2) 282 2211 

Email: trainee@cor.europa.eu 

Sito Web: cor.europa.eu/it 

Siti di Riferimento 

Tirocini Comitato delle Regioni 

FAQ Tirocini 

Regolamento 

___________________________________ 
 
Tirocini presso la Banca Mondiale a Washington 

 

 
 
Attraverso il Bank Internship Programme (BIP), la Banca Mondiale offre la possibilità di svolgere un 

periodo di tirocinio presso i propri uffici a studenti universitari laureati iscritti a un programma di 

studi universitari a tempo pieno.  

Il tirocinio consente di conoscere la missione e il lavoro della Banca Mondiale e di migliorare le 

competenze in un ambiente diversificato.  

È possibile svolgere il tirocinio in diverse unità aziendali (operazioni, risorse umane, contabilità, 

comunicazioni, ecc.) in base alla disponibilità. 

 

Durata dei tirocini 

https://candform.cor.europa.eu/
http://www.eurodesk.it/programmi-europei
mailto:trainee@cor.europa.eu
http://cor.europa.eu/it
https://cor.europa.eu/it/node/717#toc-cicero-traineeships
https://cor.europa.eu/en/about/jobs/Documents/FAQ%20Traineeship%20webpage_2023.pdf
https://cor.europa.eu/en/about/Documents/Traineeships/Traineeship-Rules.pdf
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La durata minima è 4 settimane. I tirocini retribuiti sono disponibili per l'inverno e l'estate. 

 

Sede dei tirocini 

La maggior parte dei posti disponibili sono presso gli uffici di Washington, con una durata minima di 

quattro settimane. 

 

Destinatari 

I candidati devono: 

• essere cittadini di un paese membro; 

• essere in possesso di un diploma di laurea e iscritti a un programma di studi universitari a 

tempo pieno (per conseguire un master o un dottorato di ricerca); 

• aver approfondito le seguenti materie: economia, finanza, sviluppo delle risorse umane 

(salute pubblica, istruzione, nutrizione, popolazione), scienze sociali (antropologia, 

sociologia), agricoltura, ambiente, sviluppo del settore privato, altre discipline affini; 

• avere una buona conoscenza dell'inglese. 

 

Condizioni 

La Banca provvede ad una paga oraria per tutti i tirocinanti e, se del caso, offre un'indennità per le 

spese di viaggio fino a 3.000 USD. Queste spese di viaggio possono includere solo le spese di 

trasporto (biglietto aereo) da o verso la città della sede di servizio. Gli stagisti sono responsabili del 

proprio alloggio.  

Scadenze 

La scadenza per presentare la candidatura è fissata per il 12 febbraio 2025. 

Tutte le domande devono essere presentate online. 

Maggiori informazioni sul processo di candidatura e selezione qui. 

Contatti 

THE WORLD BANK 

1818 H Street, NW Washington, DC 20433 USA 

Tel : (202) 473-1000 

Siti di Riferimento 

Sito Banca Mondiale 

Sito Job Banca Mondiale 

FAQ 

 

  
 

Contribuisci al restauro di una fortezza storica in Germania 

 

https://www.worldbank.org/en/about/careers/programs-and-internships/internship
http://www.worldbank.org/
https://www.worldbank.org/en/about/careers/programs-and-internships/internship
https://www.worldbank.org/en/about/careers/Internshipsfaq
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Period: March 23 -  April 5, 2025  

Minimum Age : 18 

Needed: 4 Male And 5 Female 

Total Number: 10 

Fees : 30.00  

Remarks / Additional comments 

The work is physically demanding. 

• Project lang.: ENG / 

• Age between: 18 – 26 

PARTNER 

The ijgd has been organising volunteer service programmes since 1949. We are an independent, 

non-profit association for international youth work, a recognised independent youth welfare 

organisation, and one of the largest and oldest workcamp organisations in Germany. Each year, 

we assist around 5,000 young people into volunteer work in Germany and abroad. We give them 

the opportunity to be creative, act in solidarity, take responsibility for themselves, and discover 

their own true potential and strengths. Our principles: Ecological learning, voluntary 

contribution, self-organisation, social development, intercultural learning, gender equality, anti-

racism/anti-discrimination and political education.Social Media Project Partner: 

www.germersheim.eu 

WORK 

Your host community Germersheim is looking forward to your help with renovation tasks in the 

fortress museum. The fortress is everywhere in Germersheim. The numerous historic buildings 

are listed and are used in a variety of ways: as a museum, university, music school and youth 

center. The Ludwigstor, as one of the preserved city gates, will be your fortress building, which 

is used as a museum but is closed due to necessary renovation and restoration work. With your 

help, it should be reopened in 2026. To this end, we are organizing two Workcamps with the city 

of Germersheim this year. In this spring Camp, we need your help with the renovation of the 

exhibition rooms. The rooms are to be restored to their original historical state as far as possible 

and everything that deviates from the construction period is to be removed. Specifically: historic 

windows must be thoroughly refurbished, plywood panels that keep out daylight must be 

carefully removed, the window timbers must be sanded and revitalized with oily paints. Some of 

the historic wooden floors have PVC coverings, which should be carefully removed without 

damaging the substrate, e.g. with a spatula or special tools. Door frames that do not correspond 

to the construction period, i.e. were added later, should be carefully removed, as should wall 

areas that close off former passageways. As you can see, you can really let off steam here, but 

it s also strenuous work that requires a bit of strength Turn up the music and off you go. If you 

want to really let off steam in an old fortress, this is the place for you. Another aspect is that 

you should document your work digitally, e.g. with a video diary of your work or a photo 

documentation that not only shows you at work, but also the spatial changes before and after 

your work assignment. 

ACCOMODATION AND FOOD 

Rooms of the former district administration, right in the center of Germersheim. You cook 

together. Money for the food shopping is provided to you. Vegetarian or vegan meals are 

possible. Please indicate any allergies when registering. 

LOCATION & LEISURE ACTIVITY 

You have lots of leisure options: you can be in Speyer in 12 minutes by S-Bahn, with a beautiful 

historic old town, the cathedral, technology museum, Sea Life, Bademaxx (leisure pool), cafEs 

and bars. The university cities of Heidelberg and Karlsruhe are also very easy to reach by train. 

You can also travel to France, e.g. to Strasbourg. If you like hiking, you can do so in the 

Palatinate Forest with its many castles and huts to stop off at. To discover Germersheim, you 

can take a guided tour of the town. Germersheim has an old town with several stores and cafEs. 

www.germersheim.eu You can take an electric boat trip (night trip) or a can trip on the Rhine. 
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An absolute highlight for the region is the almond blossom, which will be in full bloom during 

your workcamp. Very beautiful for nature lovers and great photo opportunities 

www.mandelbluete-pfalz.de 

REQUIREMENTS 

Only for participants who enjoy manual and physically demanding work. 

Host organization 

IJGD 

Ijgd is an independent non-profit organisation active in the field of international youth work. It 

is one of the largest and oldest workcamp organisations in Germany. 

 

After Worldwar II pupils from Hanover organised the first workcamps aiming to promote 

reconstruction, to reduce negative stereotypes through international encounters and to envisage 

new democratic forms of living together. In addition to workcamps, other activities have become 

part of the work over time. These are organised by six offices of ijgd and additional project 

offices. Young people can take part in mid-term and long-term voluntary services in Germany 

and abroad. The fields of activity include social and ecological service as well as heritage 

protection. 

The work of ijgd is funded by state and federal subsidies as well as from other public institutions. 

 

Encouraging intercultural understanding has remained one of the main focuses. Ijgd enables 

people to actively create community life while giving them the opportunity to broaden their 

horizons. 

Ijgd invites all interested people to join projects working for the communal good! 

Self-Organization is spelt with a capital S at ijgd! It purposely foregoes a camp day that is 

organized by its participants in lieu of a completely pre-organized one. A readiness for active 

participation in the group is expected from all participants. The group organizes everything about 

the camp, this includes grocery shopping, cooking, deciding what to do with free time, as well 

as all other activities of the camp. 

CLICK TO SEE THE MAP  

__________________________________ 
 

Progetto "VolEUnteer in your City" 

 
L'organizzazione I.R.T.E.A.è alla ricerca di volontari per il progetto "VolEUnteer in your City", 

finanziato dal Corpo Europeo di Solidarietà, ad Atene in Grecia. 

 

L’organizzazione ospitante 

I.R.T.E.A. è un'organizzazione no profit innovativa che ha scopo di informare, sensibilizzare e 

responsabilizzare i giovani sulle politiche e le istituzioni europee. In 15 anni di attività, ha coinvolto 

oltre 5.000 giovani in Grecia e all'estero, collaborando con istituzioni educative, università, comuni 

e regioni, e dal 2021 è un'organizzazione Ambasciatrice dell'Iniziativa dei Cittadini Europei (ECI). 

Durata 

8 febbraio - 10 agosto 2025 

8/02 e 10/08: Giorni di viaggio 

9/02 - 9/08: Periodo di volontariato (6 mesi) 

 

Luoghi  

Comune di Atene (e università locali) 

Comune di Salamina (e scuole locali) 

Creta 

Descrizione delle attività 

javascript:void(0);
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Le attività si basano sul modello YOCOMO (di competenze per animatori socio-educativi) per la 

formazione dei volontari e comprenderanno eventi interculturali, attività di team-building e altre 

attività per favorire l'integrazione del gruppo e fornire agli stessi gli strumenti per implementare al 

meglio le attività.  

Le principali attività sono: 

- Sviluppo e partecipazione in attività multiculturali per il gruppo di volontari. 

- Elaborazione di campagne su temi di attualità.  

- Creazione di MOOCs sui temi e obiettivi del progetto, in base alle esigenze della comunità locale. 

- Apprendimento su come usare i social media, scrivere articoli e approfondire tematiche rilevanti a 

livello locale, regionale ed europeo. 

- Partecipazione e organizzazione di attività relative a sfide come il cambiamento climatico, la 

mancanza di partecipazione attiva, discriminazione, disuguaglianze e marginalizzazione. 

Requisiti per la candidatura 

Giovani tra i 18 e i 30 anni 

Buona conoscenza dell’inglese  

Buona conoscenza dei social media e dell’utilizzo di Microsoft Office 

Condizioni 

I volontari saranno ospitati in un appartamento che li accoglierà in camere singole, attrezzate per i 

loro effetti personali. L'alloggio possiede Wi-Fi, riscaldamento/arredamento, biancheria, cucina per 

preparare i pasti, ascensore, lavatrice e tutte le comodità necessarie. 

Candidatura 

Invia la tua candidatura compilando il modulo qui. 

  

Contatti 

Eurodesk Cinisello Balsamo 

cinisellobalsamo@eurodesk.eu 

Irtea 

irtea.greece@gmail.com 

  

Siti di Riferimento 

Candidatura 

Deadline for applications: 08/02/2025 

___________________________________ 
 

Movimento Consumatori APS ricerca due volontari per il Servizio Civile 

Universale 

 

 
 

http://www.irtea.gr/?page_id=6024&lang=en
mailto:cinisellobalsamo@eurodesk.eu
mailto:irtea.greece@gmail.com
http://www.irtea.gr/?page_id=6024&lang=en
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Movimento Consumatori APS ricerca due volontari per il Servizio Civile Universale da inserire nel 

team di lavoro. 

Posti disponibili 

2 volontari  

Durata:  

12 mesi. L’impegno è articolato su 5 giorni di servizio settimanali 

Rimborso mensile previsto 

507, 30 euro  

Data ultima per presentare la domanda 

18 febbraio 2025 alle ore 14.00 

Chi può partecipare  

Possono partecipare alla selezione i giovani, senza distinzione di sesso in possesso dei seguenti 

requisiti: 

• cittadinanza italiana, o di uno Stato dell’Unione europea, oppure di un paese extra UE purché 

regolarmente soggiornanti in Italia; 

• aver compiuto il 18° anno di età e non aver superato il 28° anno di età alla data di 

presentazione della domanda; 

• non aver riportato condanna anche non definitiva alla pena della reclusione superiore ad un 

anno per delitto non colposo ovvero ad una pena della reclusione anche di entità inferiore per 

un delitto contro la persona o concernente detenzione, uso, porto, trasporto, importazione o 

esportazione illecita di armi o materie esplodenti, ovvero per delitti riguardanti l’appartenenza 

o il favoreggiamento a gruppi eversivi, terroristici o di criminalità organizzata. 

I requisiti di partecipazione devono essere posseduti alla data di presentazione della domanda e, ad 

eccezione del limite di età, mantenuti sino al termine del servizio. 

Di cosa ci occupiamo 

Da 40 anni, attraverso il nostro sportello online, iniziative, progetti e campagne, tuteliamo i diritti 

del consumatore con l’obiettivo di promuovere giustizia, equità ed inclusione socioeconomica dei 

cittadini. 

Cosa farai tu 

In Movimento Consumatori APS, avrai la possibilità di acquisire competenze che ti saranno utili sia 

nel mondo del lavoro sia nella vita quotidiana. 

Potrai approfondire temi quali: inclusione sociale, sostenibilità ambientale e digitale, consumo 

responsabile. 

Nello specifico: 

- Riceverai formazione a tutto tondo su temi trasversali; 

- Collaborerai con la squadra di MC APS; 

- Approfondirai, attraverso l’attività di sportello, il mondo del consumo aiutando in maniera concreta 

i cittadini. 

La sede 

via Piemonte 39/A, 00187, Roma 

Info per presentare la domanda 

Bando Servizio Civile Universale 

Link per presentare la domanda. 

Titolo progetto: progetto “Diritti al plurale: promuovere la cultura dei diritti per tutte e tutti 2025” 

Titolo programma: CITTÀ FUTURA: INCLUSIONE. CULTURA. SOSTENIBILITA 2025 

Codice sede: 142478. 

Contatti 

Movimento Consumatori APS 

Sede nazionale 

Via Piemonte 39/A 

00187 Roma 

Sportello Consumatori 

(+39) 06 948 070 41 

https://www.politichegiovanili.gov.it/comunicazione/news/2024/12/bando-ordinario-2024/
https://domandaonline.serviziocivile.it/
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Siti di Riferimento 

Leggi di più sul sito 

 

 

  
 

21racconti 2025: concorso letterario per appassionati di letteratura e scrittura 

 
21racconti è un concorso di scrittura letteraria con l’obiettivo di promuovere l’interesse verso la 

letteratura, presentandola non come qualcosa di distante, ma come un’opportunità concreta e 

accessibile.  Ciascun partecipante potrà partecipare al concorso inviando racconti inediti di 30.000 

battute spazi inclusi. 

 

Il concorso è aperto a tutti gli autori senza limiti di età, genere o tema presentando un racconto 

inedito al pubblico. 

 

Per partecipare al contest è necessario pagare una quota di partecipazione di 21 euro a racconto. Al 

vincitore spetterà un premio di 2.100€ che verrà assegnato al miglior racconto. 

La cerimonia di premiazione si svolgerà nel mese di giugno 2025. 

 

Scadenza: 28 febbraio 2025. 

 

Per ulteriori informazioni: 

https://www.premio21racconti.it/ 

___________________________________ 
 

Corso di formazione Erasmus+ “Surfing the Shame”, a Bologna  

 

Quando: dal 20 al 27 febbraio 2025 

Dove: Camere d’Aria, Bologna (Via Guelfa 40/4) 

SCI Italia è alla ricerca di partecipanti per il corso di formazione “Surfing the Shame”, finanziato dal 

programma Erasmus+. Il progetto mira a sviluppare competenze emotive tra i giovani attraverso 

metodi di educazione non formale, tra cui la Comunicazione Nonviolenta, il Teatro dell’Oppresso e la 

Biblioteca Vivente. 

Obiettivi principali 

• Imparare a riconoscere e rispondere in modo costruttivo alle emozioni complesse come 

vergogna, rabbia e senso di colpa; 

• Creare uno spazio sicuro e intenzionale per lavorare sulle emozioni; 

• Sviluppare competenze di comunicazione e strumenti pratici per affrontare situazioni 

emotive. 

Chi può partecipare 

• Giovani di almeno 18 anni provenienti da paesi idonei (Paesi UE e altri associati al programma 

Erasmus+); 

• Persone con motivazione e disponibilità a seguire tutte le fasi del progetto (prima, durante e 

dopo la formazione); 

• Partecipanti con buona conoscenza dell’inglese e apertura verso la condivisione di esperienze 

in un contesto multiculturale. 

Condizioni economiche 

https://www.movimentoconsumatori.it/notizie/news/elenco/1205-servizio-civile-universale-con-mc-aps
https://www.premio21racconti.it/
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• Vitto e alloggio completamente coperti; 

• Rimborso delle spese di viaggio fino ai limiti stabiliti dal programma Erasmus+; 

• Dieta vegetariana (con opzioni vegane), in linea con i principi di sostenibilità e giustizia 

climatica. 

Come candidarsi 

Leggi la call completa: Call for Participants – STS surfing the shame.docx. 

Se sei interessato/a, compila il modulo di candidatura che trovi all'interno della call entro il 26 

gennaio 2025. 

Una volta accettato/a nel progetto, ti sarà richiesto di effettuare il tesseramento 2025 

all’associazione, con una quota di 25 €. Per maggiori dettagli, visita il sito. 

Documenti 

Call for Participants - STS surfing the shame.docx.pdf 

Contatti 

Per ulteriori informazioni sul progetto o sulla candidatura, puoi scrivere a: nordsud@sci-italia.it. 

Siti di Riferimento 

Sito web dello SCI con la call 

___________________________________ 
 

Scambio di Giovani Erasmus+ in Bulgaria su tematiche green e imprenditoria 
giovanile 

 
 
L'associazione EUROSUD propone un corso di formazione 

internazionale  Erasmus+ in Bulgaria su tematiche green, imprenditoria giovanile e cambiamento 

climatico. 

I partecipanti allo scambio avranno l'opportunità di imparare e discutere su questi argomenti, di 

condividere la loro cultura e le loro esperienze con i coetanei provenienti da altri paesi. 

Il progetto: 

Il progetto mira a incoraggiare la partecipazione attiva dei giovani nelle organizzazioni, offrendo loro 

l'opportunità di partecipare attivamente a iniziative, formazioni, azioni volontarie su temi di 

protezione ambientale ed economia ecologica, nonché a discussioni e incontri con rappresentanti 

locali e nazionali. I temi trattati saranno l'ambiente, il cambiamento climatico e la sensibilizzazione 

sulla cultura ecologica. L'obiettivo è sviluppare progetti incentrati sugli obiettivi del Green Deal 

europeo e sul Piano per il ripristino dell'Europa dal punto di vista ecologico. 

Destinatari: 

Possono partecipare giovani dai 18 ai 30 anni interessati alle tematiche del progetto.  

Sede del progetto 

Varbovo è un villaggio nel comune di Harmanli, nella provincia di Haskovo, nella Bulgaria 

meridionale. 

Date: 

27 MARZO  giorno di arrivo CHECK IN 

04 APRILE  giorno di partenza CHECK OUT 

https://sci-italia.it/wordpress/wp-content/uploads/2025/01/Call-for-Participants-STS-surfing-the-shame.docx.pdf
https://sci-italia.it/sostienici/diventa-socio/
https://www.portaledeigiovani.it/sites/default/files/2025-01/Call%20for%20Participants%20-%20STS%20surfing%20the%20shame.docx.pdf
https://sci-italia.it/call-per-partecipanti-al-corso-di-formazione-erasmus-surfing-the-shame-a-bologna/
https://www.facebook.com/groups/172127159615558
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Condizioni: 

Sono finanziate dal programma Erasmus+ le spese di vitto+alloggio+ 2 coffee breaks. Contributo di 

partecipazione per associazione di invio pari a 50 euro. 

Si precisa che la quota  copre le spese di gestione del progetto, invio documenti in originale Youth-

pass e spese di pubblicazione call su website, oltre alle attività locali svolte dall'associazione. 

Costi di viaggio rimborsati sino ad un massimo di 309 euro complessivi andata e ritorno. 

 

Candidatura: 

Per candidarsi è necessario compilare il modulo di candidatura. Le selezioni verranno chiuse al 

raggiungimento del numero dei partecipanti.  

 

Scadenza: Candidarsi il prima possibile!  

I CANDIDATI SELEZIONATI VERRANNO PRONTAMENTE CONTATTATI 

Contatti 

EUROSUD 

E-mail eurosudngo@gmail.com 

Mobile:+39 339 86599 54 

Pagina Facebook 

 

Pagina Instagram 

Siti di Riferimento 

INFO + MODELLO DI CANDIDATURA 

___________________________________ 
 

Palestre di Progettazione. Opportunità formative per giovani e operatori/trici 

giovanili 

 

 
 
L’Agenzia Italiana per la Gioventù e la Rete Eurodesk lanciano una nuova iniziativa per aiutare 

giovani e operatori/trici giovanili a sfruttare al meglio le opportunità offerte dai programmi europei. 

Le Palestre di Progettazione sono una serie di webinar gratuiti, pensati per fornire tutti gli strumenti 

necessari per progettare e realizzare esperienze di mobilità internazionale. 

Cosa sono le Palestre di Progettazione? 

Si tratta di vere e proprie lezioni online, divise in moduli, che approfondiscono ogni aspetto della 

progettazione europea, dalla definizione degli obiettivi alla ricerca di finanziamenti. I/le partecipanti 

avranno modo di: 

• Capire quali sono le priorità e gli obiettivi dei programmi europei; 

• Imparare a scrivere una buona proposta progettuale; 

mailto:eurosudngo@gmail.com
https://www.facebook.com/groups/172127159615558/
https://www.instagram.com/eurosud_ngo/
https://www.dropbox.com/scl/fo/gijgb6pb1166bcf5hdd4k/AN1x8ak3lfvZrvrNkJQWrWI?rlkey=t9nhvby7nlpp677g6dob9wvkp&st=nrhxi5u4&dl=0
https://agenziagioventu.gov.it/
https://www.eurodesk.it/
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• Scoprire le ultime novità e le migliori pratiche nel campo della mobilità giovanile; 

• Connettersi con altri operatori/trici e giovani interessati/e agli stessi temi. 

A chi sono rivolte? 

I webinar sono aperti a tutti e tutte: insegnanti, educatori/trici, giovani, associazioni, enti locali. Sarà 

possibile trovare risposte alle proprie domande ed approfondire gli argomenti di maggior interesse. 

Perché partecipare? 

Le Palestre di Progettazione sono un’opportunità unica per: 

• Aumentare le proprie competenze nel campo della progettazione europea; 

• Creare nuove opportunità per i/le giovani. 

Come partecipare? 

Partecipare è semplice: basta registrarsi ai link indicati e collegarsi alla piattaforma GoToWebinar. 

Il calendario completo aperto a tutti/e comprende le seguenti lezioni: 

• Martedì 28 gennaio 2025, dalle ore 15:00 alle ore 17:00 (online) 

I Progetti di solidarietà nel programma Corpo europeo di solidarietà 

• Lunedì 3 febbraio 2025, dalle ore 15:00 alle ore 17:00 (online) 

La mobilità del personale nel campo dello sport  nell’Azione chiave 1 -KA1- del programma 

Erasmus+|Gioventù|Sport 

• Martedì 4 febbraio 2025, dalle ore 15:00 alle ore 17:00 (online) 

L’azione DiscoverEU a favore dell’inclusione nell’Azione chiave 1 -KA1- del programma 

Erasmus+|Gioventù 

• Lunedì 24 febbraio 2025, dalle ore 15:00 alle ore 17:00 (online) 

I Partenariati su scala ridotta nell’Azione chiave 2 -KA2- del programma Erasmus+|Gioventù 

• Martedì 25 febbraio 2025, dalle ore 15:00 alle ore 17:00 (online) 

I Partenariati di cooperazione nell’Azione chiave 2 -KA2- del programma Erasmus+|Gioventù 
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