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	titolo ita: La gestione alimentare del gatto obeso
	titolo ing: Feeding strategies for cats obesity
	riassunto ita: Recenti studi hanno dimostrato che fino al 40% dei gatti risultano sovrappeso od obesi e hanno identificato i fattori che contribuiscono ad un eccessivo consumo di calorie. L'obesità è un problema in aumento negli animali da compagnia e l'incidenza crescente sembra rispecchiare la tendenza osservata nell'uomo. Il maggiore fattore predisponente l'obesità è rappresentato dalle numerose patologie correlate alla presenza di adipe. Si ritiene che le adipocitochine abbiano un ruolo nella patogenesi di molti disordini associati all'obesità nell'uomo ed è probabile che esistano molti parallelismi con i disordini degli animali da compagnia. Dunque, è necessario sia aumentare la consapevolezza che l'obesità negli animali da compagnia costituisce un problema clinico grave sia esaminare, più attentamente, la base patogenetica delle differenti patologie associate all'obesità. 
	abstract ing: Recent studies have established that up to 40 per cent of cats remain overweight or obese and have identified factors that contribute to excessive calorie consumption. Obesity is a growing problem in pets and the increasing incidence seems to reflect the trend already observed in humans. The major predisposing factor for obesity is represented by a number of diseases related to the presence of fat. It is believed that the adipocytokines have a role in the pathogenesis of many disorders associated with obesity in humans and it is likely that there are many similarity with disorders in companion animals. Therefore, it must either increase the awareness that obesity in pets is a serious clinical problem is examined, more carefully, the pathogenetic basis of the different pathologies associated with the obesity. 


