
FATTORI DI RISCHIO PER LA SALUTE 

In questo progetto ho analizzato alcune caratteristiche legate ai fattori di rischio per la salute e ne ho 

approfondito alcuni aspetti tra cui l’obesità, il consumo di alcool e l’abitudine al fumo. 

Ho estratto dei dati resi disponibili dall’ISTAT sui fattori della vita quotidiana della popolazione italiana negli 

anni 2019-2020-2021; formando così tre tabelle: 

                      LA TABELLA REGIONE                                    LA TABELLA VARIABILI                                                   

 

 

LA TABELLA STILI DI VITA 

 

 

 

 

 

 

 



-1° QUERY: ho analizzato la variazione degli obesi in Italia nei diversi anni 2019-2020-2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-2° e 3° QUERY: ho analizzato il tasso medio dei fumatori nelle diverse regioni italiane e l’ammontare dei 

fumatori, non fumatori ed ex-fumatori in Puglia nell’anno 2021.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-4° QUERY: ho analizzato la percentuale del consumo e del non-consumo dell’alcool nelle varie regioni 

italiane nell’anno 2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


