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BANDO PROGRAMMA ERASMUS+ TRAINEESHIP 

CALL 2025 

LINEE GUIDA PER L’ISCRIZIONE ON-LINE 

 

 

 
Gentile Studentessa, Gentile Studente, 

Abbiamo creato queste linee guida per aiutarti, passo dopo passo, a compilare la 

domanda di partecipazione al bando Erasmus+ Traineeship, CALL 2025. 

TI RICORDIAMO CHE LA DOMANDA DOVRÀ ESSERE PRESENTATA 

ESCLUSIVAMENTE ON-LINE.   

Ti raccomandiamo di consultare questa          guida per intero prima di iniziare a compilare la 

domanda, così da preparare in anticipo  tutti i documenti necessari nel formato richiesto. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHIUSURA ISCRIZIONE ON-LINE: 19 DICEMBRE 2025, ORE 12 
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SCARICARE, COMPILARE E FIRMARE LA DOMANDA DI 

CANDIDATURA (ALLEGATO A) 

https://www.uniba.it/it/internazionale/mobilita-in-uscita/studenti/erasmus-

plus/erasmus-traineeship/e-traineeship-call-2025/erasmus-traineeship-call-2025  

 

PREPARARE LA PROPOSTA DI PROGRAMMA DI TIROCINIO– MAX 

3000 CARATTERI SPAZI INCLUSI  

 

  

PREPARARE LA DOCUMENTAZIONE COMPROVANTE LA 

CONOSCENZA LINGUISTICA (PER LA LINGUA INDICATA NELLA 

LETTERA DI ACCETTAZIONE) 

 

 

 

 

ACCERTARSI CHE LA LETTERA DI ACCETTAZIONE DELLA SEDE 

ESTERA SIA DEBITAMENTE FIRMATA E IN FORMATO PDF  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRIMA DI PROCEDERE ALL’ISCRIZIONE ON-LINE: 

 
 

 

https://www.uniba.it/it/internazionale/mobilita-in-uscita/studenti/erasmus-plus/erasmus-traineeship/e-traineeship-call-2025/erasmus-traineeship-call-2025
https://www.uniba.it/it/internazionale/mobilita-in-uscita/studenti/erasmus-plus/erasmus-traineeship/e-traineeship-call-2025/erasmus-traineeship-call-2025
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CREARE I PDF DA CARICARE SULLA PIATTAFORMA ON-LINE:  

 

 

DOMANDA DI CANDIDATURA (ALL. A)  

        1° PDF OBBLIGATORIO         DOCUMENTO DI IDENTITA’    

      CODICE FISCALE  

     (File unico max 5MB) 

 

 

2° PDF OBBLIGATORIO:   PROPOSTA DI PROGRAMMA DI 

TIROCINIO (max 5MB) 

 
 

 

3° PDF OBBLIGATORIO: ATTESTAZIONE COMPROVANTE LA 

COMPETENZA LINGUISTICA (max 5MB) 

 

 

4°  PDF OBBLIGATORIO: LETTERA DI ACCETTAZIONE ENTE 

OSPITANTE (ALL. B) 

 

 

 

 

Una volta che tutta la documentazione è pronta e scansionata, si può procedere al caricamento 

della candidatura sulla piattaforma ESSE3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

START! 
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1) Accedi alla pagina ESSE3 – SEGRETERIA ON-LINE in alto nell’home page di Ateneo 

(www.uniba.it):  
 

 
 

2) Inserisci le tue credenziali d’Ateneo per effettuare  l’autenticazione 
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3) Entrato nella tua pagina, vai in alto a destra e apri il Menù. Scorri fino a Mobilità 

internazionale Outgoing, clicca e vai su Erasmus+ Traineeship 
 

 

 
 

4) Si aprirà la schermata con il bando n. 13 “Bando E+ Traineeship Call 2025”. Clicca sulla 

lentina per procedere con l’iscrizione.  
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5) In alto, appare “È stata richiesta l’iscrizione al Bando E+ Traineeship Call 2025”. Questa 

schermata consente di aprire il Libretto e verificare che tutti gli esami siano presenti. Si ricorda 

che gli esami che concorreranno al punteggio di merito sono quelli sostenuti e registrati alla 

data del 31/10/2025.  

Dopo aver selezionato 1 nella finestra dell’“Ente esterno”, procedere con l’iscrizione tramite 

il tasto rosso in basso ISCRIVITI   

 
 

 

 

6) Si aprirà la schermata “Candidatura Bandi di Mobilità internazionale”. Andare in basso a 

destra e cliccare su “Compila il modulo” 
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7) La seguente schermata permette di allegare i documenti richiesti dal bando “Upload allegati 

iscrizione”.  

Scegliere dal menù a tendina i file da allegare. Ti ricordiamo che gli allegati sono tutti 

obbligatori:  

1) Domanda di candidatura + C.F. + documento d’identità (unico file di max 5MB);  

2) Proposta di programma di tirocinio; 

3) Attestazione comprovante la conoscenza linguistica; 

4) Lettera accettazione ente ospitante (All. B). 
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Allegare tutti i documenti, richiamando la relativa voce dal menù a tendina. 

 

 

Al termine del caricamento, la schermata riepilogativa risulta completa di allegati e in alto appare la “La 

tua iscrizione al bando è completa” 
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A questo punto, non ti resta che verificare quanto inserito e verificare che appaia il pallino VERDE 

sulla schermata iniziale. La procedura è terminata.  

 

 

 

Nessuna ricevuta verrà rilasciata al termine della procedura. 

Una volta inserita la domanda, è possibile modificare gli allegati obbligatori, ma solo 

entro il termine di scadenza del bando – 19 DICEMBRE 2025 ore 12. 

 

 

Per ulteriori info, scrivere a erasmus.smt@uniba.it  

mailto:erasmus.smt@uniba.it

