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Qu’est-ce que la souveraineté dans les relations
internationales ?
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La notion de souveraineté – comme celle d’État – se situe à l’intersection entre les scènes interne
et internationale.

La souveraineté interne implique un principe de hiérarchie. Jean Bodin, en 1576, dans Les Six livres
de la République,  la définit comme la « puissance absolue et perpétuelle d’une République  ».
L’État n’est subordonné à aucune autre entité et n’est soumis qu’à sa propre volonté. Il exerce son
autorité  suprême  sur  une  population  et  un  territoire  donnés.  La  souveraineté  signifie  donc
indépendance,  capacité  à  ne  pas  se  voir  imposer  la  volonté  des  autres  (principe  de  non-
ingérence),  et  liberté  d’organisation  interne.  Mais  dans  la  pratique,  les  progrès  du  droit
humanitaire  ou  des  concepts  comme  celui  de  «  Responsabilité  de  protéger  »  font  de  la
souveraineté non seulement un droit, mais aussi un devoir de protection des individus.

La souveraineté externe  repose sur le principe d’égalité entre les États,  quelles que soient leur
puissance  effective,  leurs  ressources  ou  leur  démographie,  et  donc  indépendamment  des
inégalités de fait. On parle ainsi, dans la Charte des Nations unies, d’« égalité souveraine » (art. 2 §
1). Cette égalité signifie aussi que les États ne sont soumis à aucune instance supérieure. Ils sont
théoriquement subordonnés aux seules normes qu’ils ont eux-mêmes définies ou auxquelles ils ont
consenti. Les relations internationales sont ainsi caractérisées par des relations horizontales entre
des groupes politiques indépendants.

Les relations internationales contemporaines ont par ailleurs vu le développement d’organisations
régionales, auxquelles peut être transféré un droit de décision, comme l’Union européenne. Cette
évolution a conduit  des auteurs  tel  Bertrand Badie à parler  de «  monde sans souveraineté  ».
Dénonçant  une  fiction  de  souveraineté,  il  choisit  de  parler  de  responsabilité  partagée  par
différents  acteurs  –  et  non  plus  par  les  États  uniquement  –  face  aux  défis  mondiaux
contemporains.
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