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ACQUA

Molecola principale degli organismi viventi

- mezzo nel quale avvengono le reazioni chimiche dei viventi

- componente di alcune reazioni biochimiche

- mezzo di trasporto nella cellula e nell’organismo

- termoregolatore
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STRUTTURA dell’ACQUA
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Legame

covalente

Legame

idrogeno

0.1 nm0.2 nm
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PROPRIETA’ DELL’ACQUA

Elevato calore specifico: molta energia per determinare piccoli aumenti di T

Elevato calore di evaporazione: molta energia per passare allo stato di vapore

L’ acqua è un solvente, ha una struttura dinamica ed una temperatura stabile
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pH DI UNA SOLUZIONE

Misura della acidità/basicità di una soluzione

pH = -log10[H+]

pH = -log10(10-7moli/litro)

Acqua

pH = 7

Acidi forti

Basi forti

pH neutro
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GLI ELEMENTI DELLA VITA
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93%

L’ATOMO DI CARBONIO
Tutti i composti organici hanno uno scheletro di carbonio

Legame singolo

(con 4 atomi)

Legame doppio

(con 3 atomi)

Legame triplo

(con due atomi)

Gusci elettronici

4 elettroni sul secondo guscio
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LEGAMI COVALENTI DEL CARBONIO

Nelle molecole biologiche il carbonio

interagisce principalmente con:

- Carbonio

- Idrogeno

- Ossigeno

- Azoto
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MOLECOLE ORGANICHE
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ISOMERI (1)

Molecole con identica formula molecolare, ma diversa disposizione degli 

atomi nello spazio. Hanno proprietà diverse.

Isomeri

Strutturali

(legami differenti)

Isomeri

Geometrici

((struttura planare differente)
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ISOMERI (2)

Isomeri ottici o enantiomeri Molecole con immagine speculare 

NON sovrapponibile

10

Levogiro 

(L)

Destrogiro 

(D)

In generale solo un isomero 

è biologicamente attivo
(D-Glucosio, L-Alanina etc…).

Perché?
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GRUPPI FUNZIONALI
Conferiscono differenti forme e reattività alle molecole
(predire come reagiranno con altre molecole)
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ESEMPIO
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MACROMOLECOLE BIOLOGICHE

(polinucleotidi)
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Fatta eccezione per molti tipi di lipidi, le macromolecole sono polimeri.

Si formano attraverso legami covalenti tra molecole più piccole (monomeri)

CONDENSAZIONE ed IDROLISI
Sono le reazioni che creano/allungano e accorciano/distruggono i polimeri

Condensazione

Unione di monomeri

Rilascio d’acqua

Richiede energia

Idrolisi

Scissione dei polimeri

Consumo d’acqua

Libera energia
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CARBOIDRATI
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COSTITUENTI e FUNZIONI

Formula generica: Cn(H2O)n

Funzioni:

- Fonte di energia (immagazzinata nei legami molecolari)

- Trasporto di energia (circolazione delle molecole)

- Struttura (forma a cellule e tessuti)

- Riconoscimento e segnale
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MONOSACCARIDI

Sono le molecole più piccole dei carboidrati (3-7 atomi di carbonio)

Pentosi

Negli organismi viventi sono tutti isomeri ottici di tipo D

Componenti degli acidi nucleici:

Ribosio -> RNA

Desossiribosio -> DNA

C1 β (può essere anche α)

Esosi

Tutti C6H12O6

C1 α (può essere anche β)

17

DISACCARIDI
Si formano per condensazione di due monosaccaridi

H2O

I più comuni:

Maltosio (α) / Cellobiosio (β)

Lattosio (β)

Saccarosio

C1α C4

C4

C1β

C1α C4

H2O
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POLISACCARIDI
Sono costituiti da migliaia di monosaccaridi (legami glicosidici)

19

AMIDO e GLICOGENO
Omopolimeri ramificati del glucosio

Legame α-1-4 glicosidico 

Glicogeno

(solido)
Amido

(colloidale)

Principale riserva energetica di piante (amido) e animali (glicogeno)

Perchè la cellula non 

conserva direttamente il

glucosio?

20



11/7/2019

11

CELLULOSA

Omopolimero lineare del glucosio (biopolimero più abbondante sulla terra)

Legame β-1-4 glicosidico 

Principale componente della parete delle cellule vegetali.

Struttura compatta

(legami idrogeno tra le molecole) Fibrille di collagene al microscopio

Perchè i mammiferi non 

possono usare l’energia

presente nella cellulosa?
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CHITINA

Omopolimero lineare dell’ N-Acetil-Glucosammina

(secondo biopolimero più abbondante sulla terra)

Legame β-1-4 glicosidico 

Principale componente della parete cellulare dei funghi e 

dell’esoscheletro degli insetti.

Tessuto connettivo:

acido ialuronico

(gruppi carbossilici)
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LIPIDI
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COSTITUENTI e FUNZIONI

Costituiti da C,H (e poco O)

Funzioni:

- Fonte di energia (immagazzinata nei legami molecolari)

- Ruolo strutturale (membrane cellulari)

- Isolanti termici negli animali

- Segnale

Altamente apolari e quindi insolubili in acqua

Non generano quasi mai polimeri
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ACIDI GRASSI

Catena idrocarburica (CH)

Gruppo carbossilico

apolare

polare

Lunghezza variabile, doppi legami eventuali

Che succede se mettiamo un acido 

grasso in acqua?
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EFFETTO del DOPPIO LEGAME

saturi

Aggregati compatti (solidi)

insaturi

Aggregati disordinati (fluidi)

Idrogenazione

(margarina)
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ESEMPI di ACIDI GRASSI
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POSIZIONE dei DOPPI LEGAMI
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1- Acido stearico (C18:0): acido ottadecanoico

2- Acido oleico (C18:1): acido 9-cis-ottadecenoico; è un ω9.

3- Acido linoleico (C18:2): acido 9,12-cis-cis-ottadecanienico; è un ω6.

2- Acido linonenico (C18:3): acido 9,12,15-cis-cis-cis-ottadecatrienico; è un ω3.

1

2

3

4

Gli acidi ω3 ed ω6 sono essenziali (non abbiamo enzimi in grado di 

inserire doppi legami a meno di 7 atomi di carbonio dal CH3)
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TRIGLICERIDI

Scarsa polarità

(immiscibilità con acqua)

grassi (solidi), oli (fluidi)

Riserva energetica
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FOSFOLIPIDI

Differente polarità

(natura anfipatica)

Membrana cellulare
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DISPOSIZIONE DEI FOSFOLIPIDI IN ACQUA

Membrana 

cellulare
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ALTRI LIPIDI

Steroidi:

Lipidi policiclici.

Il colesterolo è fondamentale nelle membrane biologiche, precursore di 

ormoni e di sali biliari.

Terpeni:

Lipidi a base di isoprene (struttura a 5 atomi di carbonio).

Sono responsabili del profumo di piante e fiori e dei pigmenti animali e 

vegetali (carotenoidi).

Cere:

Esteri degli acidi grassi.

Funzione di protezione di piante ed animali (lanolina, piumaggio) 
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