Corso di Psicologia della Disabilita e dell’Inclusione, SdS in SFP,
Info su Laboratorio

Per conseguire 1 CFU previsto nell’ambito dell’insegnamento, ¢ necessario sostenere 10 ore di
attivita laboratoriale.

L’attivita laboratoriale consiste nella somministrazione della intera batteria AMOS.

Che cosa ¢ la batteria AMOS

La batteria AMOS (Abilita e Motivazione allo studio) ¢ stata messa a punto dal gruppo di Cornoldi e
intende valutare una serie di fattori di tipo cognitivo, emotivo e motivazionale che influenzano
I’approccio allo studio, I’efficacia del comportamento di studio e, in ultima analisi, la qualita della
prestazione scolastica. Il ruolo che giocano tali fattori ¢ particolarmente significativo in presenza di
difficolta e disturbi specifici dell’apprendimento.

Lo scopo dell’esercitazione ¢ familiarizzare i futuri insegnanti a usare uno strumento obiettivo di
valutazione di tali dimensioni, al fine di identificare le aree di criticita degli alunni a rischio e
implementare un intervento mirato.

Svolgimento del laboratorio

At fini del completamento dell’esercitazione prevista dal laboratorio, ¢ richiesta la somministrazione
della intera batteria AMOS. Lo strumento ¢ tarato per bambini da 8 a 15 anni. Tuttavia, dato
I’interesse per la fascia primaria e la maggiore partecipazione dei bambini piu grandi, si raccomanda
di somministrare la batteria a un/a bambino/a di 9-10 anni. L’inquadramento teorico, la descrizione
della batteria e le indicazioni per la somministrazione sono nel capitolo introduttivo del manuale.
Una volta somministrata la batteria si passera alla fase di calcolo dei punteggi, attraverso cui per ogni
dimensione prevista ¢ possibile ricavare un punteggio totale che andra confrontato con quello
normativo, ricavato sulla popolazione di riferimento. Da tale confronto sara possibile delineare un
profilo con i1 punti di forza e criticita del/la bambino/a e individuare possibili spunti per I’intervento.
Nelle giornate del 07.11.25 e 09.01.26 si svolgeranno due lezioni incentrate sulla presentazione della
batteria e indicazioni per la somministrazione (07.11.25) e scoring e stesura della relazione
(09.01.26). Le due lezioni hanno frequenza obbligatoria. Chi risulta presente svolge il laboratorio
come frequentante e potra fare la somministrazione e la relazione come lavoro di gruppo (max 6-7
partecipanti). Chi invece non avra la presenza alle due lezioni (8 ore di lezione), potra svolgere il
laboratorio in modalita non frequentante; quindi, dovra fare la somministrazione e la relazione come
lavoro individuale.

Come stilare la relazione

La relazione dovra indicare modalita di reperimento del/la bambino/a, procedura seguita per la
somministrazione, procedura di calcolo dei punteggi. Nel dettaglio, andranno indicati i punteggi
parziali e complessivi di ogni scala.

Quindi sulla base dei punteggi calcolati e del confronto con le norme, sara necessario identificare
eventuali aree di forza e aree di criticita, formulare delle ipotesi interpretative e suggerire spunti di
intervento.

Valutazione idoneita da parte della docente

La relazione va inviata via e-mail, massimo 5 giorni prima della data di verbalizzazione dell’esito
dell’esame, alla dott.ssa Lillo, Llillo@phd.uniba.it e per cc alla docente. Non ¢ necessario allegare la
scansione dei protocolli somministrati. La relazione in caso sia svolta da frequentanti deve recare in
ordine alfabetico nella prima pagina tutti i nominativi dei partecipanti.

Materiali

L’esercitazione pratica deve essere preceduta da uno studio accurato dello strumento. A tal fine si
rimanda al manuale. Il manuale ¢ indicato qui di seguito ed ¢ stato inserito nel programma d’esame
scaricabile dalla pagina della docente:

Cornoldi C., De Beni R., Zamperlin C., Meneghetti C. (2022). AMOS 8-15. Abilita e motivazione
allo studio: prove di valutazione per ragazzi dagli 8 ai 15 anni. Trento: Erickson Editore.



