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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome CATERINA BALENZANO 

Indirizzo Istituzionale DIPARTIMENTO DI SCIENZE POLITICHE 

Corso Italia, 23 

70123 Bari, Italia 

Telefono  080-----  

Fax --- 

E-mail caterina.balenzano@uniba.it; katia.balenzano@gmail.com; 
caterina.balenzano.508@psypec.it (PEC) 

Nazionalità Italiana 

Luogo e Data di nascita BARI, ITALIA, 19.08.1982 

 
 
 

PROFILO 

ACCADEMICO 

 

Posizione attuale e 

datore di lavoro  

RTD-B Ricercatrice a Tempo Determinato- tipo B presso l’Università degli Studi Aldo 
Moro di Bari  

 

Incardinamento  DIPARTIMENTO DI SCIENZE POLITICHE  

Corso Italia, 23 

70123 Bari, Italia 

SSD Sociologia Generale SPS/07 

Principali temi di ricerca Affido, adozione, minori out of family, valutazione di servizi per minori e famiglie, 
inclusione e innovazione sociale, drop-out, politiche familiari family friendly, 
conciliazione, stereotipi nei contesti educativi e contrasto alla trasmissione 
intergenerazionale delle povertà educative 

Nazionalità Italiana 

Luogo e Data di nascita BARI, ITALIA, 19.08.1982 
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SEZIONE A  

ATTIVITÀ DIDATTICA UNIVERSITARIA E/O 

DIDATTICA INTEGRATIVA UNIVERSITARIA 

INERENTE AL SSD DELL’INSEGNAMENTO 

 a.a. 2019-2020  (dal 16 

settembre 2019) 

  

• Nome dell’Ateneo Università degli Studi di Bari Aldo Moro 

• Tipo di impiego Docente del corso presso il Corso di Studi in Scienze del Servizio 
Sociale, Dipartimento di Scienze Politiche 

• Insegnamento e SSD SOCIOLOGIA GENERALE, SPS/07 

 a.a. 2018-9   

• Nome dell’Ateneo Università degli Studi di Bari Aldo Moro 

• Tipo di impiego Docente del corso presso il Corso di Studi in Scienze Pedagogiche, 
Dipartimento FOR.PSI.COM 

• Insegnamento e SSD SOCIOLOGIA DEL MUTAMENTO SOCIALE, SPS/07 

 a.a. 2018-9   

• Nome dell’Ateneo Università degli Studi di Bari Aldo Moro 

• Tipo di impiego Docente del corso presso il Corso di Studi in Scienze della 
Comunicazione, Dipartimento FOR.PSI.COM 

• Insegnamento e SSD SOCIOLOGIA DEI PROCESSI CULTURALI E COMUNICATIVI, SPS/08 

 a.a. 2017-8   

• Nome dell’Ateneo Università degli Studi di Bari Aldo Moro 

• Tipo di impiego Docente del corso presso il Corso di Studi in Scienze Pedagogiche, 
Dipartimento FOR.PSI.COM 

• Insegnamento e SSD SOCIOLOGIA DEL MUTAMENTO SOCIALE, SPS/07 

 a.a. 2017-8   

• Nome dell’Ateneo UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI ALDO MORO 

• Tipo di impiego Docente del corso presso il Corso di Dottorato in Scienze delle Relazioni 
Umane  

• Insegnamento e SSD METODOLOGIA DELLA RICERCA VALUTATIVA, SPS/07 

 a.a. 2016-7   

• Nome dell’Ateneo UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI ALDO MORO 

• Tipo di impiego Docente del corso presso il Corso di Studi in Scienze Pedagogiche, 
Dipartimento FOR.PSI.COM 

• Insegnamento e SSD VALUTAZIONE E GESTIONE DEI SERVIZI, SPS/07 

 a.a. 2016-7   

• Nome dell’Ateneo UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI ALDO MORO 

• Tipo di impiego Docente del corso presso il Corso di Dottorato in Scienze delle Relazioni 
Umane  

• Insegnamento e SSD METODOLOGIA DELLA RICERCA VALUTATIVA, SPS/07 

 

 a.a. 2014-5    

• Nome dell’Ateneo UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI ALDO MORO 

• Tipo di impiego Docente del corso presso la Facoltà/Scuola di Medicina   

• Insegnamento e SSD SOCIOLOGIA DEI PROCESSI CULTURALI E COMUNICATIVI, SPS/08, CORSO 

INTEGRATO SOCIOLOGIA DELLA SALUTE, CORSO DI LAURE IN ASSISTENZA 

SANITARIA 

 a.a. 2014-5    

• Nome dell’Ateneo UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI ALDO MORO 

• Tipo di impiego Docente del corso presso la Facoltà/Scuola di Medicina   

• Insegnamento e SSD SOCIOLOGIA GENERALE, SPS/07, CORSO INTEGRATO PSICOLOGIA E 

SOCIOLOGIA, CORSO DI LAURE IN ORTOTTICA E ASSISTENZA OFTALMOLOGICA 
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SEZIONE A  

a.a. 2008-2009; 2009-

2010; 2010-11; 2011-12; 

2012-13; 2013-14; 2014-

15; 2015-16 . 

  

• Nome dell’Ateneo UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BARI ALDO MORO 

• Tipo di impiego DOCENTE DI MASTER E SEMINARI ACCADEMICI IN ALCUNI CORSI DI LAUREA AFFERENTI AL 

DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA E DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE, PSICOLOGIA, 

COMUNICAZIONE  

 

 

• Seminari 
principali e attività 
didattica nel SSD 

2008-9 

▪ Politiche per l’infanzia ed organizzazione dei servizi sociosanitari: progettazione e valutazione  

▪ Master in Esperienze sfavorevoli infantili: dalla valutazione all’intervento sulla genitorialità, organizzato dalla 
Facoltà di Scienze della Formazione in collaborazione con l’Ospedale Pediatrico Giovanni XXIII. Azienda 
Ospedaliera-Universitaria Consorziale Policlinico di Bari. 

 
2009-10 
▪ Il mondo della valutazione: logiche, funzioni e metodi 

Master in Comunicazione Pubblica e Istituzionale, Università degli Studi di Lecce.  
▪  
2008-2015 
▪ Come si scrive un progetto? Dall’elaborazione dell’idea progettuale alla progettazione operativa, corso di 

Psicologia Clinica dello Sviluppo e delle Relazioni, insegnamento di Progettazione e Valutazione delle 
Politiche Sociali, tenuto dal Prof. Moro; 

▪ Le politiche italiane per l’infanzia e l’adolescenza, seminario del corso di Sociologia dei Processi Culturali e 
Comunicativi, tenuto della Prof.ssa Anna Fausta Scardigno al corso di laurea in Scienze dell’Educazione. 

▪ Il governo locale dell’istruzione e della formazione. La Sociologia delle politiche e dei processi formativi, 
seminario del corso di Sociologia dei Processi Culturali e Comunicativi, tenuto della Prof.ssa Anna Fausta 
Scardigno al corso di laurea in Scienze dell’Educazione. 

▪ Progettare e valutare interventi e servizi sociali, incontro introduttivo del Laboratorio in Programmazione e 
Valutazione dei Servizi tenuto dal Prof. Moro  

▪ La valutazione dei Centri di Ascolto per la Famiglia della città di Bari, incontro del Laboratorio in 
Programmazione e Valutazione dei Servizi tenuto dal Prof. Moro. 

▪ La valutazione dell’adattamento psicosociale in adolescenza mediante le CBCL (Child Behavior Checklist, 
Achenbach, 2001), seminario del corso di Valutazione dello sviluppo, tenuto dalla Prof.ssa Cassibba al corso 
di laurea in Psicologia Clinica dello Sviluppo e delle Relazioni. 

▪ Metodi e tecniche della ricerca valutativa di tipo qualitativo: dall’osservazione partecipante all’intervista, 
seminario del corso di laurea in Metodologia della ricerca psicologica, tenuto dalla Prof.ssa Curci al corso di 
laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche.  

▪ La ricerca valutativa: approcci, fasi e modelli di valutazione, seminario al corso di laurea in Metodologia della 
ricerca psicologica, tenuto dalla Prof.ssa Curci presso il corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche.  

▪ Il rapporto tra reti e distanza sociale, seminario del corso in Metodologie e tecniche di valutazione dei sistemi 
complessi, tenuto al Prof. Moro al corso di laurea in Psicologia del Lavoro. 

▪ “Le fasi della progettazione e la stesura di un progetto”, seminario svolto all’interno del corso di Progettazione 
e Valutazione delle Politiche Sociali, tenuto dal Prof. Moro, al corso di laurea specialistica in Psicologia Clinica 
dello Sviluppo e delle Relazioni. 

▪ “Il campo della valutazione: oggetti, fasi e funzioni”, seminario svolto all’interno del corso di corso di 
Progettazione e Valutazione delle Politiche Sociali, tenuto dal Prof. Moro, al corso di laurea specialistica in 
Psicologia Clinica dello Sviluppo e delle Relazioni. 

▪ “I modelli sperimentali di valutazione”, seminario svolto all’interno del corso di corso di Progettazione e 
Valutazione delle Politiche Sociali, tenuto dal Prof. Moro, al corso di laurea specialistica in Psicologia Clinica 
dello Sviluppo e delle Relazioni. 

▪ “Programmazione e Valutazione: i progetti, i servizi e i programmi”, lezione introduttiva del Laboratorio di 
Progettazione e Valutazione dei servizi, tenuto dal Prof. Moro al corso di laurea specialistica in Psicologia 
Clinica dello Sviluppo e delle Relazioni.  

▪ “La famiglia e le politiche familiari”, seminario svolto all’interno del corso di Sociologia dell’Educazione, tenuto 
della Prof.ssa Anna Fausta Scardigno al corso di laurea in Scienze dell’Educazione. 

▪  “Le politiche sociali in Italia”, corso di Psicologia Clinica dello Sviluppo e delle Relazioni, insegnamento di 
Progettazione e Valutazione delle Politiche Sociali, tenuto dal Prof. Moro; 

▪ “Dall’autovalutazione al confronto fra pari: l’esperienza di un coordinamento di strutture in favore di nuclei 
madre-bambino” corso di Scienze e Tecniche Psicologiche, curriculum di Psicologia del Lavoro, 
insegnamento di Metodologie di Valutazione dei Sistemi Complessi;  

▪ “La ricerca valutativa: finalità, aspetti metodologici ed esempi di casi”, corso di Scienze e Tecniche 
Psicologiche I anno, insegnamento di Metodologia della ricerca psicologica, Prof.ssa Antonietta Curci. 
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SEZIONE B 

ATTIVITÀ OPERATIVA E 

SCIENTIFICA INERENTE AL 

SSD DELL’INSEGNAMENTO 

B1 

Assegni di ricerca 

 16.12.2014- 16.12.2015 

TITOLO DEL PROGETTO DI RICERCA: «INNOVAZIONE NELLE POLITICHE GIOVANILI: 

IL CASO DI BOLLENTI SPIRITI IN PUGLIA» 

RESPONSABILI SCIENTIFICI: FAUSTA SCARDIGNO, GIUSEPPE MORO 

ATTIVITÀ: PROGETTAZIONE DEGLI STUDI E DEGLI STRUMENTI DI RILEVAZIONE DATI 

(COSTRUZIONE DEL QUESTIONARIO E DEFINIZIONE DELLA TRACCIA DI INTERVISTA), 
RILEVAZIONI E ANALISI QUANTI-QUALITATIVE, INTERPRETAZIONE DEI RISULTATI, STESURA 

DEL REPORT E DIFFUSIONE DEI RISULTATI (PRESENTAZIONI A CONVEGNI E PAPER) 

B2 

Abilitazioni 

a. Abilitata alle funzioni di professore di II fascia per il settore 

concorsuale SPS/07 Sociologia Generale (bando D.D. 1523/2016, 

validità dal 06/11/2018 al 06/11/2024, Art. 16, comma 1, Legge 240/10).  
b. Abilitata all’insegnamento delle discipline psico-socio-pedagogiche nella 

scuola secondaria superiore 
c. Abilitazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica – ex art. 9 della Legge 

56/89. Titolo equipollente a specializzazione universitaria ai sensi del comma 
3 dell’art. 2 della legge n. 401 del 29 dicembre 2000- Ordine degli Psicologi 
della Regione Puglia.  

d. Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo nella prima sessione 
dell’anno 2007 e iscrizione albo n. 2462 del 22/01/2008- Ordine degli 
Psicologi della Regione Puglia. 

e. Abilitata all’uso dell’Adult Attachment Interview 

B3 

Appartenenza a società 
scientifiche e gruppi di 

ricerca 

a. Membro fondatore e coordinatore del G.R.I.S.A.A. Gruppo 

di Ricerca Interdisciplinare e Studi Applicati sull’Accoglienza (2019) 
b. Socia AIS – politiche sociali (dal 2016) 
c. Socia AIV- Associazione Italiana di Valutazione (dal 2012) 
d. Membro dell’Unità di ricerca del Dipartimento FOR.PSI.COM. sulla 

Valutazione delle Politiche Pubbliche, Valutatrice nell’ambito del Programma 
Principi Attivi (2009-2010, 2014-15). 

e. Ricercatrice esperta in progettazione e valutazione delle politiche sociali, 
responsabile dell’area di progettazione e ricerca “Minori e famiglie” in 
Wel.Co.Me srl, Via Crisanzio 42, Bari (Italia) (2012-2018). 

 

B4 

Riconoscimenti e premi 

a. 2018: Beneficiaria di un contribuito di Euro 40.000,00 erogato dal 
Dipartimento Promozione della salute, del Benessere e dello Sport per tutti 
della Regione Puglia- Sezione Promozione della Salute e del Benessere- 
Servizio minori, famiglie e pari opportunità per lo sviluppo delle attività di 
ricerca connesse al progetto di ricerca L’uso della tecnologi per migliorare il 
sistema di tutela per minori e famiglie in difficoltà 

b. 2017: Beneficiaria della procedura di selezione per il Finanziamento delle 
attività base di ricerca (FABBR) 

c. 2014: Vincitrice del Concorso di idee progettuali - Future in Research – 
Regione Puglia, proposta progettuale: L’uso della tecnologia per migliorare il 
sistema di tutela di minori e famiglie in difficoltà 

d. 2012: Vincitrice del Premio miglior tesi di dottorato dell’Associazione Italiana 
di Valutazione (AIV) sul tema della valutazione degli interventi a supporto di 
minori e famiglie vulnerabili 

e. 2009: Vincitrice del Concorso della Regione Puglia Principi Attivi- Giovani 
idee per una Puglia Migliore – I edizione, proposta progettuale: Buoni 
genitori per un futuro migliore, progetto di prevenzione del disagio, e 
promozione del benessere mediante supporto alla genitorialità in aree 
urbane a rischio di esclusione sociale 

f. Dal 2007 –Riconoscimento di cultore della materia per gli insegnamenti 
afferenti al SSD SPS/07 del Dipartimento FOR.PSI.COM. dell’Università 
degli Studi Aldo Moro di Bari, dal 2009 ad oggi. 

g. 2006: Vincitrice del Concorso della Regione Puglia- Bollenti Spiriti - I 
edizione- Borsa di studio per la frequenza del Master di II livello in 
“Genitorialità e sviluppo dei figli: interventi preventivi e psicoterapeutici”  
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B5 

Formazione specialistica 
di settore 

a. Scuola Estiva di Statistica (SaraLab), Modulo III Modelli ad Equazioni 
Strutturali con R, ESPE’RO SRL, Spinoff of the University of Salento (Lecce) 
3-7 dicembre 2018. 

b. Summer School “Metodi quantitativi per la valutazione delle politiche 
pubbliche”, PROVA (Progetto Valutazione), Pracatinat, 20-31 Agosto 2008. 

c. Seminario di formazione “Realizzazione di interventi progettuali integrati 
nell’area minori tra Comune e ASL e tra operatori di diversa professionalità 
collocati nelle istituzioni, nel privato sociale e nel volontariato”, Studio di 
Analisi PsicoSociologica, Bari, 18-19 Dicembre 2008.   

d. Seminario Universitario: “Rapporto sull’Emergenza Abbandono”, Università 
degli Studi di Bari, Bari, 18 Novembre 2008.  

B9 

Collaborazioni scientifiche 
attive 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. Collaborazione scientifica con l’Unità di ricerca Affido e Adozione del Centro 
di Ateneo di Studi e Ricerche sulla Famiglia dell’Università Cattolica di 
Milano, per la realizzazione di ricerche congiunte sulle forme di accoglienza. 

b. Collaborazione tecnico-scientifica con il Dipartimento Promozione della 
salute, del Benessere e dello Sport per tutti della Regione Puglia- Sezione 
Promozione della Salute e del Benessere- Servizio minori, famiglie e pari 
opportunità- per la redazione del Primo Piano Regionale delle Politiche 
Familiari, Regione Puglia. Percorso partecipato – DGR 1815/2018 
promosso  

c. Collaborazione scientifica con l’Assessorato al Welfare della Regione Puglia 
per la prosecuzione dell’attività di ricerca connessa al progetto L'uso della 
tecnologia per migliorare il sistema di tutela di minori e famiglie in difficoltà, 
realizzato nell’ambito dell’intervento Future in Research - programma 
regionale a sostegno della specializzazione intelligente e della sostenibilità 
sociale ed ambientale (cofinanziamento proroga e convenzione di ricerca)  
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B10 

Partecipazione ad attività 
di ricerca caratterizzate 

da collaborazioni a livello 
nazionale o internazionale 

attinenti al SSD SPS/07 

 

a. Partecipazione al progetto di ricerca nazionale (PRIN 2005) “La 

distanza sociale in alcune aree urbane”, coordinato dall’unità 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuor di Milano - Coordinatore Scientifico 
Prof. CESAREO VINCENZO  
Componente dell'unità di ricerca locale dell'Università degli Studi di Bari, 
Responsabile scientifico Prof. G. Moro 
Attività: rilevazione ed analisi dei dati quantitativi, interpretazione e 
collaborazione alla stesura del report di ricerca finale  

b. Partecipazione al progetto di ricerca nazionale (PRIN 2005) Chances di 

vita e adulti significativi nelle scelte scolastiche e professionali degli 
adolescenti. Un confronto Nord/Sud, coordinato dall’unità dell’’Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Milano - Coordinatore Scientifico: Prof.ssa 
Elena BESOZZI 
Componente dell'unità di ricerca locale dell'Università degli Studi di Bari, 
Responsabile scientifico Prof.ssa Angela MONGELLI 
Attività: rilevazione ed analisi dei dati del questionario, interpretazione e 
diffusione dei risultati 

c. Partecipazione all'unità di ricerca nazionale “Fare famiglia nella società 

italiana e nel dibattito pubblico contemporaneo” (2011-2) Coordinatore 
Scientifico Prof.ssa Pacelli 
Attività: collaborazione alle attività del gruppo di ricerca/sotto-unità 
impegnato nell'ambito della Linea di ricerca B – Politiche sociali per i giovani 
(somministrazione e analisi di interviste, diffusione dei risultati) 

d. Partecipazione al progetto di ricerca nazionale (PRIN 2008) “L'apporto 

della società civile italiana nella costruzione dell'Europa” Coordinatore 
Scientifico Prof. CESAREO VINCENZO  
Componente dell'unità di ricerca locale dell'Università degli Studi di Bari, 
Responsabile scientifico Prof. G. Moro 
Attività: rilevazione dei dati qualitativi, analisi, interpretazione, supporto per la 
predisposizione del report di ricerca, diffusione dei risultati 

e. Partecipazione all’attività di ricerca finalizzata alla stesura della 

Relazione sulla Condizione dell’infanzia e dell’adolescenza in Italia, 
2010-2011, Temi e prospettive dai lavori dell’Osservatorio nazionale per 
l’infanzia e l’adolescenza  
Dipartimento per le politiche della famiglia, Ministero del Lavoro, della Salute 
e delle Politiche Sociali, Centro nazionale di documentazione e analisi per 
l’infanzia e l’adolescenza, Istituto degli Innocenti, Firenze 
Attività: ricerca di fonti bibliografiche, mappatura e collaborazione alla 
stesura del capitolo 
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B11 
Responsabilità di studi e 

ricerche scientifiche 
affidati da qualificate 

istituzioni pubbliche o 
Private attinenti al SSD: 

SPS/07 

a. Componente del gruppo di ricerca del progetto “Dentro l’adozione: 

esaminare gli esiti valutando i percorsi”, affidato mediante Convenzione 
di ricerca al Dipartimento di Scienze della Formazione, Psicologia e 
Comunicazione dell’Università degli Studi Aldo Moro di Bari dal Tribunale per 
i Minorenni di Bari. Responsabile Scientifico: Rosalinda Cassibba (2014-6) 
Attività: progettazione degli studi valutativi, rilevazione e analisi dei dati, 
diffusione. 

b. Responsabile scientifico del progetto di ricerca "L'uso della tecnologia 

per migliorare il sistema di tutela di minori e famiglie in difficoltà" 
selezionato nell'ambito dell'Intervento “FUTURE IN RESEARCH"-
PROGRAMMA REGIONALE A SOSTEGNO DELLA SPECIALIZZAZIONE 
INTELLIGENTE E DELLA SOSTENIBILITÀ SOCIALE ED AMBIENTALE- 
affidato alla sottoscritta nel contesto della Convenzione tra Regione Puglia e 
Università degli Studi di Bari (2016 – in corso) 
Attività: progettazione e realizzazione degli studi, rilevazione e analisi dei 
dati, interpretazione dei risultati e diffusione. 

c. Responsabile scientifico del progetto di ricerca valutativa del progetto di 
contrasto alla dispersione scolastica “Storie in Gioco” promosso dalla 
Fondazione Giovanni Paolo II- Via Marche n. 1- 70123 BARI (C.F.: 930 388 
70 726) in collaborazione con l’Albero della Vita onlus 
Attività: Ricerca applicata alle politiche sociali, analisi del ruolo del progetto 
come forma per promuovere il benessere e l’inclusione sociale di minori 
vulnerabili–– Committenza: Fondazione Giovanni Paolo II- Via Marche n. 1- 
70123 BARI - C.F.: 930 388 70726 (2015-6) 

d. Responsabile scientifico del progetto di ricerca valutativa applicata al 
servizio CAFCAP (Centro di Ascolto per le Famiglie Centro Aperto 
Polivalente per Minori) – sedi San Paolo- Stanic e Japigia- Torre a Mare – 
gestito dalla Fondazione Giovanni Paolo II, Via Marche n. 1- 70123  BARI - 
C.F.: 930 388 70 726  - annualità 2015 
Attività: progettazione e realizzazione dello studio valutativo mirato ad 
indagare output e outcome dei servizi del Centro, rilevazione e analisi dei 
dati, interpretazione dei risultati e stesura del report di ricerca. 

e. Responsabile scientifico del progetto di ricerca valutativa applicata al 
Servizio CAFCAP (Centro di Ascolto per le Famiglie e Centro Aperto 
Polivalente per Minori)- sede San Paolo – Stanic- Bari- annualità 2016 e 
2017 
Attività : Ricerca applicata alle politiche sociali , progettazione e realizzazione 
dello studio valutativo mirato ad indagare il ruolo del servizio nei processi di 
promozione del benessere e dell’inclusione sociale di minori e famiglie 
vulnerabili– Committenza: Fondazione Giovanni Paolo II, Via Marche n. 1- 
70123 BARI - C.F.: 930 388 70726  

f. Responsabile scientifico del progetto di ricerca valutativa degli 

interventi di sostegno alla genitorialità attivati nel Centro Servizi per le 

Famiglie -Fondazione Giovanni Paolo II, Via Marche n. 1- 70123  
BARI - C.F.: 930 388 70 726-  annualità 2018-2022, in corso 
Attività: Percorso di monitoraggio, valutazione e ricerca applicata alle 
politiche sociali: progettazione e realizzazione dello studio di outcome 
evaluation degli interventi a sostegno della genitorialità attivati nel servizio; 
predisposizione di metodologie innovative di valutazione degli interventi di 
sostegno alla genitorialità e alle famiglie, vulnerabili e non, del Centro Servizi 
per le Famiglie; attivazione di interventi di monitoraggio e valutazione della 
rete cittadina dei servizi di sostegno alla genitorialità; analisi del ruolo del 
servizio nella promozione del benessere e dell’inclusione sociale di minori e 
famiglie.  

g. Responsabile scientifico del progetto di ricerca valutativa applicata al 

progetto “Buoni genitori per un Futuro Migliore", finanziato dalla 
Regione Puglia 
Attività: studio di need assessment e analisi di outcome delle azioni 
progettuali di contrasto alla dispersione scolastica di minori residenti in aree 
urbane a rischio di esclusione sociale (2009-10) 
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B12 

Partecipazione in qualità 
di relatore a convegni 
(temi attinenti al SSD)  

Balenzano, C., Moro, G., Di Palma, G. (2019). I destinatari protagonisti: la partecipazione attiva di pazienti psichiatrici 

nella co-produzione di un servizio per la lotta allo stigma e l'integrazione sociale. XII conferenza Espanet Italia Territori 

del welfare: (de-)globalizzazione, innovazioni e conservazioni, Università degli Studi di Urbino Carlo Bo, 19-21 

settembre.  

Balenzano, C., Moro, G.. (2019). Il percorso partecipato per la costruzione del Piano Regionale delle Politiche 

Familiari in Puglia: una buona pratica di co-progettazione dal basso? XII conferenza Espanet Italia Territori del welfare: 
(de-)globalizzazione, innovazioni e conservazioni, Università degli Studi di Urbino Carlo Bo, 19-21 settembre.  
Balenzano, C. (2019). Potenzialità, limiti ed esiti dell’affidamento familiare: cosa ci dicono le ricerche nazionali ed 
internazionali. Convegno L’affidamento familiare: nuove prospettive e possibili innovazioni di fronte agli scenari di 
cambiamento organizzato da Regione Emilia-Romagna e Cooperativa sociale Arké, Bologna, 28 giugno. 
 Moro, G., Balenzano, C., Di Palma, G. (2019). La riabilitazione psicosociale tra criticità e innovazione: l’uso della 
valutazione per migliorare pratiche professionali e modelli organizzativi. XXII Congresso nazionale AIV - Associazione 
Italiana di Valutazione, Venezia. 

Balenzano, C., Moro, G., Cassibba, R. (2019) Bottom-up approach in social planning and outcome evaluation: a 
case-study of parenthood support programs in South Italy. 14th ESA Conference Europe and Beyond: Boundaries, 
Barriers and Belonging, Manchester 20-23 August.  

Balenzano, C. (2019). Criticità e proposte in tema di famiglie: i contributi raccolti durante il percorso partecipato. Le 

famiglie: risorse sociali ed educative. Dall’analisi dei bisogni alle proposte per il piano. Bari, 21 febbraio, Padiglione 
Regione Puglia della Fiera. 

Balenzano C., Moro G. (2018). From the Family Support Centre to Family Centre Services: the identity and change 
of a “new” welfare service in the Italian context. European Sociological Association Conference Social Structures, 
Culture and Institutions in Southern European Societies" 4-5 October 2018 - Department of Social and Political 
Sciences, University of Catania. 

Balenzano C., Moro G. (2018). Case management partecipato o diffusione di responsabilità? Il caso delle équipe 
(dis)integrate affido-adozione in Puglia. XI Conferenza Espanet Italia. Oltre la continuità. Le sfide del welfare in un 
mondo globale. Università degli Studi di Firenze. Polo delle Scienze Sociali, 13-15 settembre, Firenze. 

Balenzano C. (2018). Curale le relazioni nell’affido familiare. Conferenza dell’Aiccos L’Affido familiare: la relazione 

che cura, 12 Giugno, Molfetta (BA). 

Balenzano C. (2018). Modelli gestionali e strumenti del lavoro in équipe. L’uso della tecnologia per migliorare il 
sistema di tutela di minori e famiglie in difficoltà, 24 maggio, Bitonto (BA). 

Peconio G., Manuti, A., Balenzano C., Curci A., Cassibba R., Bafunno D., Coppola G. (2018) La rappresentazione 
del Counseling psicologico in contesti universitari: un’indagine sulla popolazione studentesca dell’Ateneo barese. 
Poster presentato al XV Convegno Nazionale di Psicologia Sociale Bari, 19-21 Settembre, pg. 87 del Book of 
Abstract.  

Balenzano C, Coppola G, Cassibba R, Moro G (2017). Pre-adoptive adversity and adoptees’ distress: the protective 
role of attachment security. Poster Session 2, June 29, 2017, 3:15 PM -4:45 PM. International Attachement 
Conference 2017, Institute of Education, London. 

Moro G., Jacobone, V., Balenzano, C., Ferrara, L. (2017). Social investment in youth: the challenge of a Southern 
Region in Italy. 13th Conference of the European Sociological Association (Un)Making Europe: Capitalism, 
Solidarities, Subjectivities, 29.08-01-089, Athens. 

Balenzano, C., Ferrara, L., Jacobone, V., Moro G. (2017). Politiche sociali per la promozione del benessere 
familiare: è possibile considerare i buoni servizio conciliazione (bsc) misure innovative nell’area del work-family 
balance? XX Congresso AIV  "Promuovere e Valutare il Benessere della Comunità: Emergenza, Resilienza, 
Complessità”, 20- 22 aprile, Padova.   

Balenzano C., Moro G. (2016). Education and social inclusion: an evaluative case study of a school-dropout 
prevention project. Research Network 26 – The sociology of social policy and welfare Mid-term meeting 27-28 
October, Timioara, Romania. 

Cassibba, R., Coppola, G., Costantini, A., Balenzano, C. (2016). Gli esiti dei processi di accoglienza. Relazione 
presentata alla «Giornata di studi sull’affidamento familiare», Bari, GEA, 10 aprile 2016. 

Morciano, D., Balenzano, C., Jacobone, V., Scardigno A.F., Moro G. (2016). Lasting youth empowerment processes 
via short-term informal learning experiences? Research, International ESA Mid-term Conference, Education and 
Empowerment: Theories and Practices, 12-13 September, Milan, Italy. 

Balenzano, C., Jacobone, V., Morciano, D., Scardigno A.F., Moro G. (2016). The Potential of Methodological 
Triangulation in the Evaluation of Youth Policy: the Case of Projects Financed by “Principi Attivi. XII EES biennal 
conference Evaluation Futures in Europe and Beyond: Connectivity, Innovation and Use, 26-30 September, 
Maastricht, Netherlands. 

Jacobone, V., Balenzano, C., Morciano, D., Scardigno A.F., Moro G. (2016). Using counterfactuals to evaluate the 
effectiveness of regional youth programs. XII EES biennal conference, Evaluation Futures in Europe and Beyond: 
Connectivity, Innovation and Use, 26-30 September, Maastricht, Netherlands. 

Balenzano C., Moro G. (2016). L’approccio partecipativo e la valutazione di outcome: l’uso del brainstorming nella 
definizione dei criteri per valutare l’efficacia dei percorsi adottivi. XIX Congresso nazionale Associazione Italiana di 
Valutazione Apprendere dai e partecipare ai processi valutativi: l'importanza del contesto- AIV 21-23 aprile, Roma  

Balenzano C. (2012). La valutazione dell’adozione mite: processi ed esiti. Comunicazione orale al XII Incontro 
Giovani Pontignano, Tra frammentazione e coesione sociale. Le ricerche dei giovani sociologi, 29 e 30 giugno. 

Balenzano C. (2012). Lo psicologo a scuola. Valutazione di un’esperienza. Comunicazione orale al Convegno 
“Nuove frontiere della cura psicologica: il ruolo strategico dello psicologo nei contesti sociali, clinici e di ricerca” 
organizzato da EMPEA in collaborazione con l’Università degli Studi di Bari Aldo Moro, 25 Maggio, Bitonto.  

Balenzano C., Moro G., Cassibba R. (2012). La valutazione evidence-based degli interventi per minori e famiglie 
vulnerabili: sfide e criticità. Comunicazione orale al XV Congresso AIV, 19-20 Aprile, Bari.  

Balenzano C., Cassibba R., Moro G., Costantini A. (2010) L’adozione mite: possibile soluzione al semiabbandono 

permanente? Uno studio di valutazione di efficacia. Poster presentato al Convegno Internazionale “Interventi In 
Psicopatologia dello Sviluppo: Evoluzioni Nel Terzo Millennio”, Matera 22-23 Ottobre. 

Balenzano C., Cassibba R., Moro G., Costantini A., Vergatti L.V., Godelli S. (2011). Forme di adozione e ri-
strutturazione dei legami di attaccamento. (Comunicazione orale). Atti del XXIV Congresso dell’AIP, Sezione di 
Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, Genova, 19-21 Settembre. 
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Balenzano C., Moro G. (2009) The services for disability and the family environment are important factors for the family 

quality of life? Atti della IX ISQOLS Conference Quality of Life Studies: Measures and Goals of the Progress of 
Societies,19-23 Luglio, Firenze.  

.Balenzano C., Cassibba R. (2010). Famiglie che vivono l’adozione mite: analisi dei percorsi, valutazione dell’esperienza 

ed esiti. Comunicazione orale al Convegno “Cambiamenti culturali contemporanei e nuovi modelli di famiglia”. 
Dipartimento di Psicologia, Bari, 16 Dicembre. 

Moro G., Balenzano C. (2010).  Evaluation research as instrument to improve child and family policies. Comunicazione 
orale alla IX European Evaluation Society  International Conference. Praga. 6-8 Ottobre 2010. 

Balenzano C., Cassibba R., Moro G., Costantini A. (2010) Outcome evaluation to support child and family policies: the 

effectiveness of a particular form of open adoption. Comunicazione orale alla XIth Biennial International EUSARF 

Conference, Groningen, the Netherlands, 22 - 25 September. 

Balenzano C., Zatton E., Moro G., (2010) Supporting vulnerable parenthood in a school context: effectiveness of an 

intervention programme “thought with” parents, Poster presentato alla XIth Biennial International EUSARF Conference, 
Groningen, the Netherlands, 22 - 25 September. 

Balenzano C. (2010). Lo studio qualitativo su “Principi Attivi”: i risultati delle interviste in profondità. Comunicazione orale 
del Convegno finale del progetto di ricerca “Meccanismi e outcomes della partecipazione giovanile: incremento o 
erosione?” – progetto di valutazione delle azioni Principi attivi e Laboratori Urbani del programma regionale Bollenti 
Spiriti, finanziato dall’Assessorato alle Politiche Giovanili della Regione Puglia. Bari, 4 Giugno. 

Cassibba R., Balenzano C., Moro G., Papagna S., Costantini A. (2009). L'adozione mite: uno studio di 
valutazione multistakeholder. Seminario di aggiornamento sul tema: “Professione psicologo 20 anni dopo”, 
Bari, 3 Dicembre. 

Cassibba R., Balenzano C., Costantini A. (2009). Adozione mite: percorsi di sviluppo individuali e familiari, 
Comunicazione orale al II Congresso Internazionale del Mediterraneo della Società italiana di psicologia e psicoterapia 
relazionale, La mente relazionale e l’intersoggettività. Il contributo della psicoterapia sistemica al dialogo tra biologia e 
psicologia. Bari, 21-23 Gennaio. 

Cassibba R., Balenzano C., Moro G., Papagna S., Costantini A. (2009) L'adozione mite: uno studio di 

valutazione multistakeholder, Poster presentato al Seminario di aggiornamento sul tema: “Professione 
psicologo 20 anni dopo”, Dipartimento di Psicologia , Università degli Studi “Aldo Moro” di Bari. 

Balenzano C., Mongelli A., Moro G. e Scardino F. (2009) Percorsi e traiettorie di vita dei giovani del Sud: 
una riflessione sulla dimensione della scelta scolastica e lavorativa, Comunicazione orale al Convegno 
Giovani Come VI. Il sapere dei giovani, Università degli Studi di Salerno, Dipartimento di sociologia e 
scienza della politica. 

Balenzano C., Moro G. (2009) La difficoltà di applicare un approccio evidenced-based alla valutazione dei 

programmi per la famiglia: il caso del progetto Teps-Down, Comunicazione orale al Workshop Applicazioni 
di metodi quantitativi  alla valutazione delle politiche pubbliche, 27-30 agosto 2009  -  Pracatinat – 
Finestrelle, Torino. 

Scardigno F., Balenzano C., Moro G. (2008), Psychosocial research as instrument to improve 
organizational processes , Atti del IV International Forum CRITEOS “Boundaryless Careers and 
Occupational Wellbeing, 10-12 Dicembre,  Bari.  

Moro G., Scardigno F., Balenzano C., (2008) La valutazione come supporto alla decisione.  Un’esperienza 
di monitoraggio qualitativo, Comunicazione orale al XI Congresso AIV, Napoli. 

Costantino E.,  Balenzano C., Cassibba R. (2008) L’influenza dei fattori socio-ambientali e relazionali sul 
benessere psicologico. Comunicazione orale al II Convegno di “Convivenza sociale e benessere 
psicologico”, Centro Interdipartimentale di Psicologia della Salute, Bari 5/6/08. 
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B13: PUBBLICAZIONI INERENTI AL SSD 

1. Balenzano, C., Moro, G., & Cassibba, R. (2019). Education and Social Inclusion: An Evaluation of a Dropout Prevention Intervention. Research on 

Social Work Practice, 29(1), 69–81. https://doi.org/10.1177/1049731518767326 

2. Balenzano, C., (2019). L’uso della tecnologia per migliorare il sistema di tutela di minori e famiglie in difficoltà. Future in Research. In Uricchio A. F. (a 
cura di) Un volano per l’innovazione, Linea editoriali fuori collana, Università di Bari. ISBN 978-6629-049-0. 

3. Balenzano C. (2019). L’efficacia dell’affido familiare: assessment, progettazione e valutazione. Commenti a L'affidamento familiare tra teoria e realtà: 
opportunità, incongruenze e contraddizioni. di Cassibba, R., e Cavanna, D., (a cura di), Psicologia Clinica dello Sviluppo, 2/2018, 118-120. 

4. Balenzano, C., Moro, G. (2018). Case management partecipato o diffusione di responsabilità? Il caso delle équipe (dis)integrate affido-adozione. 
Autonomie locali e Servizi Sociali. Quadrimestrale di studi e ricerche sul welfare, 3, 521-538, doi: 10.1447/94163. 

5. Salvati, A., Clemente, C., Balenzano, C., Cassibba, R. (2018). Le narrazioni sul welfare pugliese nelle rappresentazioni dei media locali. In (a cura 
di): Mininni G. e Scardigno R., La Puglia. in tv. Temi e immagini dei tg locali. Barletta: Cafagna Editore. isbn 978-88-96906-46-0.  

6. Balenzano, C., Moro, G., (2018). Politiche sociali per la promozione del benessere familiare: compiti di cura e misure innovative nell’area del work-
family balance. Sociologia e Politiche Sociali, 21(2), 95-114. DOI:10.3280/SP2018-002005. 

7. Balenzano, C., Coppola, G., Cassibba, R., Moro, G. (2018). Pre-adoption adversities and adoptees' outcomes: The protective role of post-adoption 
variables in an Italian experience of domestic open adoption. Children and Youth Services Review, 85, 307-318. ISSN: 0190-7409, doi: 
10.1016/j.childyouth.2018.01.0122. 

8. Balenzano C, Coppola G, Cassibba R, Moro G (2017). Pre-adoptive adversity and adoptees’ distress: the protective role of attachment security. Atti 
del Convegno International Attachement Conference 2017, Institute of Education, London, June 29.  

9. Balenzano, C., Scardigno, A.F., (2017). Struttura sociale, contesti e riflessività: gli effetti di un’esperienza di partecipazione attiva sui percorsi di vita 
dei giovani, Rassegna Italiana di Valutazione, 69, 33-56  

10. Ferrara, L., Jacobone, V., Balenzano, C., Moro, G. (2017). Social investment e Mezzogiorno: il caso della Puglia, Politiche Sociali, Social Policies, 2, 
357-372. doi: 10.7389/87241. 

11. Balenzano, C., (2016). Approccio partecipativo e valutazione di outcome: l'uso del brainstorming nella definizione dei criteri per valutare l'efficacia dei 
percorsi adottivi. Rassegna italiana di valutazione, 65, 7-26, ISSN: 1826-0713, doi: 10.3280/RIV2016-065002  

12. Balenzano, C., Ieracitano F. (2016). I giovani e la famiglia tra precarietà professionale e sviluppo identitario. In Pacelli D. (a cura di), Il discorso sulla 
famiglia. Problemi e percezioni di una realtà in movimento, Milano, Franco Angeli. 

13. Balenzano C., Moro G. (2016). Scegliere la famiglia: motivazioni e ostacoli. In Pacelli D. (a cura di), Il discorso sulla famiglia. Problemi e percezioni di 
una realtà in movimento, Milano, Franco Angeli. 

14. Balenzano C., Scardigno A. F., Moro G. (2016). Le politiche di conciliazione lavoro-famiglia come strumento per migliorare il benessere e la qualità 
delle relazioni umane: il caso pugliese dei buoni servizio di conciliazione. In Mininni G. (a cura di), Relazioni umane: costrutti e contesti, 165-177, 
Milano: Franco Angeli, ISBN: 9788891741998. 

15. Balenzano C. (2015). La valutazione degli interventi rivolti a minori e famiglie. Edizioni Accademiche Italiane. ISBN 978-3-639-65899-6. 

16. Balenzano C. (2015)  Il diritto mite nella storia del Tribunale per i minorenni di Bari, Minorigiustizia,  1. 

17. Balenzano C.  (2014). Report  finale di ricerca Conciliare in Puglia, a cura di IRES pp. 102-109 e 132-165 . 

18. Balenzano C., Moro G., Cassibba R. (2013). Modelli e metodi per la valutazione delle politiche familiari evidence-based. Studi di Sociologia, vol.1, 
37-54. ISSN: 0039-291X. 

19. Balenzano, C. Scardigno, A. F. Giancaspro, M. L. Manuti, A. , & Jacobone, V. (2013). Social Network Analysis and Strategic Planning: A Case Study 
from the Italian Local Context. American Journal of Applied Psychology, 1(2), 26-32. 

20. Balenzano   C., Moro G., Cassibba R. (2013) L’adozione mite: peculiarità, criteri di successo e valutazione di outcome. Sociologia e Politiche sociali, 
vol. 16, 1, pp. 139-159. ISSN 1591-2027, ISSNe 1972-5116. 

21. Balenzano C., Cassibba R., Moro G., Costantini A., Vergatti L.V., Godelli S. (2013). Forme di adozione, adattamento psicosociale e ri-strutturazione 
dei legami di attaccamento. Attaccamento e adozione: un campo di ricerca in crescita. Rassegna di Psicologia, vol. XXX, pp. 35-46.  

22. Balenzano C., Moro G., Cassibba R. (2012) Dall’affido all’adozione: esplorare processi e percorsi mediante l’analisi dei fascicoli giudiziari. Autonomie 
locali e servizi sociali, vol. 3, pp. 413-425. ISSN 0392-2278 

23. Balenzano C., Moro G., Scardigno F. (2011). Percorsi e traiettorie di vita dei giovani. Scelte scolastiche e lavorative di adolescenti di diversi territori, 
pp.149-160; in R. Rauty (a cura di) Il Sapere dei Giovani, Aracne, Roma. 

24. Moro G., Balenzano C. (2011).  La soddisfazione degli utenti e le interviste ai testimoni privilegiati: la valutazione di un centro di supporto alle famiglie. 
In G. Moro (a cura di), La valutazione possibile. Metodi e casi. Milano: Franco Angeli. 

25. Scardigno F., Balenzano C., Moro G. (2011).  Le tecniche qualitative di monitoraggio: il caso di un programma di formazione professionale. In G. 
Moro (a cura di), La valutazione possibile. Metodi e casi. Milano: Franco Angeli. 

26. Moro G., Scardigno F., Balenzano C. (2011). L'uso della social network analysis nella valutazione: il caso della pianificazione strategica territoriale. In 
G. Moro (a cura di), La valutazione possibile. Metodi e casi. Milano: Franco Angeli.  

27. Balenzano C., Moro G., Cassiba R., (2011). Welfare municipale e sostegno alla famiglia: valutazione del ruolo dei servizi territoriali nell’adozione 
mite. Politiche sociali e servizi, 1, 97-108. 

28. Moro, G., Scardigno, F., Balenzano, C. (2010), Dall’autovalutazione dei docenti all’autovalutazione di istituto, in E. Campanella, V. Bosna (a cura di), 
Ricerca storico-educativa, formazione e Mezzogiorno: studi in onore di Ernesto Bosna, Lecce, Pensa Multimedia, pp. 383-398. 

29. Moro G., Balenzano C. (2010) Esche per l’integrazione: interventi e servizi nei Centri di Ascolto per le Famiglie della città di Bari. Autonomie locali e 
servizi sociali. ISSN 0392-2278. 

30. Scardigno F., Balenzano C. (2008) Social network analysis, allegato metodologico E del Piano strategico Area Vasta- Lecce, pubblicato on line al 
link http://www.areavastalecce.it/on-multi/Home/Documenti/documento103.html  

31. Scardigno F., Balenzano C. e Moro G. (2008) Valutare per decidere: un monitoraggio qualitativo degli investimenti pubblici, Rassegna Italiana di 

Valutazione, XXII, 41, 69-80 
 
 
 

  

https://doi.org/10.1177/1049731518767326
https://doi.org/10.1177/1049731518767326
http://www.areavastalecce.it/on-multi/Home/Documenti/documento103.html
http://www.areavastalecce.it/on-multi/Home/Documenti/documento103.html
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C1 

TITOLI ACCADEMICI E 

SCIENTIFICI  

C1. a 

6 novembre 2018 

Abilitazione alle funzioni di professore di II fascia per il settore concorsuale 

SPS/07 Sociologia Generale (bando D.D. 1523/2016, validità dal 06/11/2018 al 

06/11/2024, Art. 16, comma 1, Legge 240/10).  

 

C1. b 

4 luglio 2013 

 

Abilitazione all’insegnamento nelle scuole secondarie superiori- classe A036 
(Psicologia, Filosofia e Scienze dell'Educazione) QEQ 7 
Con votazione 100/100 

Università degli Studi Aldo Moro di Bari, Palazzo Ateneo, Piazza Umberto I - 70121, Bari 
(Italia). 

  

 

C1. c 

17 novembre 2012 

 

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia cognitivo- comportamentale  QEQ 8  

Con votazione 30/30 

Associazione di Psicologia Cognitiva (APC) Direttore della scuola Prof. F. Mancini, sede di 
Lecce., Lecce (Italia)  

Corso quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva per l'abilitazione 
all'esercizio dell'attività psicoterapeutica equipollente a quello universitario (Decreto 
Ministeriale del 31.12.1993 ai sensi dell’art. 3 della Legge 56/89; G.U. del 25-01-94, N° 19 
Serie Generale)  

 

C1. d 

26 maggio 2011 

 

Dottore di Ricerca in “Psicologia: processi cognitivi, emotivi e comunicativi” QEQ 8                                                             

Università degli Studi Aldo Moro di Bari, Palazzo Ateneo, Piazza Umberto I - 70121, Bari (Italia). 

Settori scientifico-disciplinari: SPS/07; M-PSI/04 

tesi dal titolo: “La valutazione degli interventi psicosociali per minori e famiglie: processi ed esiti dei 
centri di ascolto per le famiglie e dell’adozione mite”. 

Temi di ricerca: progettazione e valutazione di servizi, interventi e progetti di 
prevenzione del disagio e promozione del benessere di minori e famiglie vulnerabili. 
Supervisione scientifica: Prof. Giuseppe Moro 

     

C1. e 

24 novembre 2007 

 

Master di II livello in “Genitorialità e sviluppo dei figli: interventi preventivi e 

psicoterapeutici” QEQ 8                                                             

Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Padova, Via Venezia 12, Padova (Italia). 
Principali temi/abilità:  

▪ la valutazione e l’intervento con le coppie adottive e affidatarie;  
▪ le crisi acute della funzione genitoriale: separazione, divorzio, immigrazione;  
▪ il processo della funzione genitoriale in famiglie con membri aventi problemi 

psicopatologici o patologia organica grave;  
▪ aspetti giuridici e legali connessi alle problematiche della genitorialità; 
▪ la programmazione, l’organizzazione e la valutazione dei servizi preposti alla 

genitorialità e alla famiglia; 
▪ l’intervento in caso di maltrattamento e abuso di minori; 

▪ l’intervento, la consulenza e la valutazione in progetti comunali, regionali, sanitari 
per la protezione di minori e famiglie a rischio psicosociale. 

 



Pagina 12 - Curriculum vitae di 

BALENZANO Caterina 

  

  

 

 

 

 

 

C1. f 

16 ottobre 2006 
 

Diploma di laurea magistrale in Psicologia Clinica dello Sviluppo e delle Relazioni QEQ 7                                                      

Con votazione 110/110 con lode 

Università degli Studi Aldo Moro di Bari, Palazzo Ateneo, Piazza Umberto I - 70121, Bari (Italia). 

Principali temi/abilità:  
▪ padronanza delle discipline psicologiche;  
▪ padronanza delle metodologie e delle tecniche riferite ai processi di sviluppo e 

alle problematiche relazionali; 
▪ padronanza delle tecniche di analisi delle differenze individuali nelle diverse fasi 

del ciclo di vita; 
▪ padronanza delle metodologie e delle tecniche dell’intervento clinico, preventivo 

e riabilitativo, nell’ambito individuale, familiare, gruppale e comunitario; 
▪ padronanza delle tecniche di counseling psicologico; 
▪ padronanza nella programmazione delle attività e nella valutazione della qualità 

e dell’efficacia degli interventi; 

▪ padronanza nella valutazione dei contesti clinici, sociali, scolastici ed educativi 

C1. g 

8 luglio 2004 
 

Diploma di laurea di I livello in Scienze e Tecniche Psicologiche      QEQ 6                                                       
curriculum “Psicologia delle Relazioni d’aiuto".  
Con votazione 110/110 con lode 

Università degli Studi Aldo Moro di Bari, Palazzo Ateneo, Piazza Umberto I - 70121, Bari (Italia). 

Principali temi/abilità:  
▪ conoscenze e competenze professionali in ambito psicosociale, della gestione 

delle  
risorse umane e della promozione della salute;  
▪ competenze e strumenti per la comunicazione e la gestione delle informazioni; 
▪ capacità di operare professionalmente nell’ambito dei gruppi, delle organizzazioni 

e delle 
comunità; 
▪ capacità di analisi della domanda e progettazione di interventi in caso di difficoltà 

di sviluppo,  
di adattamento, di socializzazione, di apprendimento e di relazioni familiari. 

 

C1. g 

13 luglio 2001 
 

Diploma di maturità psico-socio-pedagogica                                        QEQ 4                                                      
Con votazione 100/100 

▪ conoscenze delle principali teorie sociologiche, psicologiche, filosofiche e 
pedagogiche; 

▪ conoscenze e competenze della metodologia di base per la ricerca nelle 
scienze umane; 

▪ buona padronanza degli aspetti della legislazione giuridica inerente alla famiglia e ai 
minori. 
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C2 

Esperienze 

professionali 

caratterizzate da 

attività di 

progettazione e ricerca 

applicata attinenti al 

settore 

 

C2.a 
2019 (in corso) 

Ricercatrice esperta in progettazione e valutazione delle politiche sociali 
Dipartimento di Scienze Politiche, Università degli Studi di Bari 
Attività di monitoraggio dell’andamento dei progetti finanziati dall’Impresa Sociale con i Bambini 
Attività o settore: costruzione di sistemi di monitoraggio riflessivo per la valutazione di outcome di progetti complessi 
rivolti a minori vulnerabili– SSD: SPS/07  

C2.b 
2016-7 

Responsabile della progettazione e ricercatrice coinvolta nell’implementazione del progetto di promozione dell’affido 
familiare Accogli-Amore promosso dall’Ambito di Bitonto 
Attività o settore: Ricerca applicata alle politiche sociali – SSD: SPS/07 

C2.c 
Dal 2014 

Collaborazione scientifico-professionale 
N.A.A.A. onlus – 
Consulente responsabile della formazione delle coppie adottanti, del monitoraggio e della valutazione del percorso di 
adozione internazionale 
Attività o settore: Intervento e valutazione di interventi psicosociali per famiglie vulnerabili 

C2.d 
2014-2017 

Ricercatrice esperta in progettazione e valutazione delle politiche sociali  
Wel.Co.Me srl, Via Crisanzio 42, Bari (Italia). 

Progettazione, responsabilità metodologica e coordinamento delle azioni di Wel.Co.Me srl nel progetto di valutazione 
dell’affido promosso dalla cooperativa sociale Gea per il Comune di Bari 
Attività o settore: Ricerca applicata alle politiche sociali – SSD: SPS/07  
 

C2.e 
2014-5 

Ricercatrice esperta in progettazione e valutazione delle politiche sociali  
Wel.Co.Me srl, Via Crisanzio 42, Bari (Italia). 

Attività di progettazione ed implementazione della ricerca valutativa  proposta da  Wel.Co.Me srl per il servizio CAF-
CAP (Centro di Ascolto per le Famiglie-Centro Aperto Polivante per i minori) sede San Pio, promosso dalla 
cooperativa sociale Gea per il Comune di Bari  
Attività o settore: Ricerca applicata alle politiche sociali  ed in particolare analisi del ruolo del servizio nei processi di 
promozione del benessere e dell’inclusione sociale di minori e famiglie vulnerabili–– SSD: SPS/07  
 

C2.f 
2014-7 

Ricercatrice esperta in progettazione e valutazione delle politiche sociali  
Wel.Co.Me srl, Via Crisanzio 42, Bari (Italia). 

Attività di ricerca valutativa  proposta da  Wel.Co.Me srl per il servizio HOME-MAKER promosso dalla cooperativa 
sociale Gea per il Comune di Bari  
Attività o settore: Ricerca applicata alle politiche sociali ed in particolare analisi del ruolo del servizio nei processi di 
promozione del benessere e dell’inclusione sociale di minori e famiglie vulnerabili – SSD: SPS/07  

C2.g 
2014-6 

Ricercatrice esperta in progettazione e valutazione delle politiche sociali  
Wel.Co.Me srl, Via Crisanzio 42, Bari (Italia). 

Attività di progettazione ed implementazione della ricerca valutativa  proposta da  Wel.Co.Me srl  nell’ambito del 
progetto di potenziamento dell’affido familiare “A-fidiamoci” promosso dall’Ambito di Grumo (finanziamento Regione 
Puglia  D. D. n. 411 del 16/05/2014 ) 
Attività o settore: Ricerca applicata alle politiche sociali – SSD: SPS/07 

C2.h 
2016-7 

Formatrice esperta di affido e adozione 
EMPEA, sede operativa Via G. Bozzi9, Bari –sede legale Piazza Ferdinando di Borbone, Bitonto. Bari 
(Italia). 
Attività di Formazione dell'équipe Integrata d’Ambito multidisciplinare e multi-professionale affido familiare e adozione–
nell’ambito del progetto “AFFIDIAMOCI ANCORA” promosso dall’Ambito territoriale 10 Modugno Bitetto Bitritto, 
finanz. Regione Puglia (BURP n° 95 –11.07.2013). 
Attività o settore: Formazione e ricerca applicata alle politiche sociali – SSD: SPS/07 
 

C2.i 
2014 

Ricercatrice (incarico di  collaborazione occasionale) 

Fondazione di ricerca Istituto Carlo Cattaneo, Via Santo Stefano 11, Bologna 

Attività di rilevazione dei dati nell’ambito della ricerca “Scelta scolastica e Orientamento” 
Attività o settore: Ricerca applicata alle politiche educative riguardante in particolare i fattori predittivi del successo 
scolastico e responsabili del drop-out–  SSD: SPS/07-08  
 

C2.l 
2014 

Ricercatrice esperta in progettazione e valutazione delle politiche sociali  
IRES PUGLIA- Istituto di Ricerche Economiche e Sociali 

Responsabile metodolologico e coordinamento rilevazione dati azione 3 del  Progetto "Conciliare in Puglia” cod.Mir  
FS7. 200019 Cup B36G13000360009 RIF. PROGETTO:  P.O. PUGLIA 2007-2013 ASSE VII “Capacità istituzionale” 
AVVISO 2/2012   
Attività o settore: Ricerca applicata alle politiche sociali riguardante in particolare l’efficacia delle misure di conciliazione 
per promuovere il benessere delle famiglie– SSD: SPS/07 
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C2.m 
2014 

Ricercatrice  

Wel.Co.Me srl, Via Crisanzio 42, Bari (Italia). 

Ricerca valutativa nell’ambito del progetto regionale Piccoli Sussidi  
Attività o settore: Ricerca applicata alle politiche sociali e valutazione – SSD: SPS/07  

C2.n 
2013 

Ricercatrice (incarico di prestazione professionale) 
Libera Università Maria Ss. Assunta (LUMSA), Via Transpontina 21, Roma 
Attività di rilevazione dei dati nell’ambito della ricerca “Fare famiglia nella società italiana e nel dibattito pubblico 
contemporaneo” -  Linea di ricerca B – Politiche sociali per i giovani 
Attività o settore: Ricerca applicata alle politiche sociali –   SSD: SPS/07 

C2.o 
2013-4 

Ricercatrice (incarico di prestazione professionale) 
Wel.Co.Me srl, Via Crisanzio 42, Bari (Italia). 
Rilevazione, decodifica e analisi) dei dati relativi al progetto Va.Le.Re.  
Attività o settore:  Ricerca valutativa applicata alle politiche regionali di conciliazione-  SSD: SPS/07 

C2.p 
2010 

Ricercatrice  
Dipartimento di Psicologia,  Università degli Studi Aldo Moro di Bari, Palazzo Ateneo, Piazza Umberto I-70121, Bari 
(Italia). 
 
Attività di collaborazione occasionale nell’ambito del progetto di ricerca “La valutazione dei cambiamenti culturali 
contemporanei e sui nuovi modelli di famiglia. Resp. Scientifico Prof. R. Cassibba. Attività di  codifica di interviste AAI e 
di altri test per minori. 
Attività o settore: Ricerca valutativa applicata alle politiche sociali per le famiglie 
 

C2.q 
2009-10 

Ricercatrice  
Dipartimento di Psicologia,  Università degli Studi Aldo Moro di Bari, Palazzo Ateneo, Piazza Umberto I-70121, Bari 
(Italia). 
 
Attività di collaborazione coordinata e continuativa nell’ambito del progetto di ricerca “Meccanismi e outcomes della 
partecipazione giovanile: Incremento o erosione?"-Progetto di valutazione delle azioni Principi attivi e Laboratori Urbani 
del Programma Bollenti Spiriti, finanziato dall'Assessorato alle Politiche Giovanili della Regione Puglia.  Attività di 
Inserimento, analisi dei dati di ricerca e applicazione di software specialistici di social network analysis.  
Attività o settore: ricerca applicata alle politiche giovanili-  SSD: SPS/07; SPS/08 
 

C2.r 
2007-2009 

Ricercatrice 
Fondazione Giovanni Paolo II c/o Parrocchia San Paolo - Piazza Romita, 70123, Bari (Italia) 
 
Valutazione dei progetti attivati nei Centri di Ascolto per le Famiglie- Sedi San Paolo Stanic e Japigia- Torre a Mare- 
Biennio Luglio 2007-Luglio 2009.  
Attività di progettazione della ricerca valutativa, raccolta dei dati, analisi, interpretazione dei risultati e stesura del report 
finale. 
Attività o settore: ricerca valutativa applicata ai servizi alla persona/politiche sociali -  SSD: SPS/07  
 

C2.s 
2008 

Ricercatrice  
Lattanzio e Associati S. P. A., Via Borgonuovo 26, 20121, Milano (Italia) 
 
Servizio di assistenza tecnico-scientifica e supporto operativo per la predisposizione e la redazione 
del Piano Strategico del Comune di Lecce e di Area Vasta 2005-2015. Realizzazione della la Policy (Social) Network 
Analysis per la valutazione di programmi e progetti ideati ed implementati dalla rete di attori coinvolti nel Piano. 
Attività o settore ricerca nell’ambito delle scienze politiche e sociali  SSD: SPS/07 
 

  

C3 Competenze 

 

 

Competenze tecnico-
comunicative e socio-

relazionali 

 

 

 ottime competenze comunicative, buon livello di assertività, attitudine alle 
relazioni interpersonali e al lavoro in team acquisite durante l’esperienza di 
dottorato, le attività di collaborazione a progetti di ricerca, l’attività sul campo 
esercitata con l’Associazione EMPEA, e le esperienze di ricerca e valutazione 
maturate nel gruppo Wel.Co.Me. S.r.l.  

 ottime competenze organizzative e gestionali acquisite grazie alle esperienze di 
coordinamento di progetti finanziati quali ad esempio il progetto Buoni Genitori per un 
futuro migliore (Vincitore Principi Attivi 2009) nonché grazie al lavoro di supporto e 
assistenza didattica universitaria svolto durante il percorso di dottorato e l’attività di 
docenza in qualità di ricercatrice (supervisione e coordinamento tesisti per progetti di 
ricerca, progettazione e realizzazione di eventi formativi e laboratoriali)  

 

Buona capacità di gestire leadership diffuse grazie all’esperienza in team  
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Competenze linguistiche  

 

 

 

Lingua madre Italiano  
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  
Produzione 

orale   

inglese B2 C1 B2 B2 C1 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 
Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze 
informatiche 

▪ ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office 

▪ Ottime capacità di creazione e gestione di database 

▪ Ottimo livello di padronanza di programmi di analisi dei dati sociologici (SPSS, STATA, T-
LAB, R) 

 

 
Le suddette dichiarazioni hanno valore di autocertificazione e sono state rese con la consapevolezza delle sanzioni 

penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti, richiamate dall’art. 76 D.P.R. 445 del 28/12/2000. 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 

atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al 

trattamento dei dati personali, ai sensi del Decreto Legislativo 10 agosto 2018, n. 101 "Codice in materia di 

protezione dei dati personali” e GDPR_ Regolamento generale sulla protezione dati (UE/2018). 

 

 

Bari, 15/01/2020                              Caterina Balenzano   

      ________________ 


