
Prima prova scritta 

Il candidato riferendosi brevemente al dibattito teorico sull’argomento, definisca nelle linee essenziali la 

nozione di personalità, facendo riferimento agli autori e ai modelli teorici prevalenti. 

Seconda prova scritta 

Metodo osservativo 

Terza prova scritta 

Il candidato elabori un progetto di valutazione e intervento teso alla promozione del benessere.  

Il progetto dovrà prevedere: 

1) La definizione del problema; 

2) La descrizione della popolazione destinataria del progetto di valutazione e del contesto nel quale viene 

effettuato il progetto; 

3) Obiettivi, ipotesi, metodo e modello/i teorico/i di riferimento; 

4) Metodo per la verifica della sua efficacia. 


