
 

 

DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE, PSICOLOGIA, COMUNICAZIONE 

 

- Tipologia dell’attività: INSEGNAMENTO DEDICATO AGLI STUDENTI DEI CORSI DI STUDIO E AI 

SOGGETTI ESTERNI IN POSSESSO DI DIPLOMA DI SCUOLA SUPERIORE 

 

- Titolo dell’attività per l’acquisizione delle competenze trasversali*:  

EDUCARE AL BEN-ESSERE NELLA SOCIETÀ COMPLESSA: ASPETTI ETICI E SGUARDI 

EDUCATIVI PER UNA CITTADINANZA ATTIVA E INCLUSIVA. 

 

- Sede dell’attività e modalità di erogazione: For.Psi.Com (sedi: Ateneo e Palazzo Chiaia Napolitano) 
- Periodo di svolgimento delle attività formative: dal 05/03/2024 al 25/05/2024 

 

- Durata dell’attività (in ore): 48 

 

-  Data entro la quale è possibile effettuare l’iscrizione (precedente allo svolgimento del 30% delle attività 

formative previste nell’ambito di ciascun insegnamento o laboratorio) 07/04/2024 

 

-  Giorni e orari di svolgimento delle attività formative fino alla loro conclusione prevista: 

 

11/03/2024 dalle ore 09:00 alle ore 12:00 

18/03/2024 dalle ore 09:00 alle ore 12:00 

25/03/2024 dalle ore 09:00 alle ore 13:00 

08/04/2024 dalle ore 09:00 alle ore 13:00 

15/04/2024 dalle ore 09:00 alle ore 13:00 

22/04/2024 dalle ore 09:00 alle ore 13:00 

29/04/2024 dalle ore 09:00 alle ore 13:00 

06/05/2024 dalle ore 09:00 alle ore 13:00 

13/05/2024 dalle ore 09:00 alle ore 13:00 

20/05/2024 dalle ore 09:00 alle ore 13:00 

 

 

-  Numero di CFU attribuibili agli/alle studenti/esse che avranno frequentato almeno il 70% delle lezioni/ 

sessioni di apprendimento/laboratori/seminari ed avranno superato la relativa prova finale (esame di profitto 

o verifica): 6 

 

- Modalità di valutazione della prova finale: 

X Votazione in trentesimi 

 Idoneità  

- Breve descrizione delle attività proposte e delle metodologie didattiche da adottare**:  

Il percorso, fortemente inter-disciplinare e interattivo, di matrice filosofica, pedagogica e didattica intende 
ragionare e proporre esperienze sul tema del benessere nella sua più ampia accezione biopsico-sociale 
individuando nel nostro abitare il mondo snodi critici e aspetti di fragilità da problematizzare attraverso lo 
sguardo etico e su cui progettare attraverso una impostazione pedagogico-didattica attenta alla persona. La 
nostra società estremamente complessa e multiforme chiama alla necessità di proporre una formazione per 
gli insegnanti, per gli educatori, per i pedagogisti e per tutte le professioni di cura che sia in grado di gettare 
nelle nuove generazioni i semi di una esistenza che faccia esperienza del benessere costruendo una 



cittadinanza attiva e partecipativa che si faccia carico delle più urgenti istanze sociali: inclusione ed equità, 
transizione ecologica e sfide dell’Agenda 2030, educazione alla salute, la comunicazione ai tempi delle app 
e dei social. Attraverso il coinvolgimento di esperti dei temi su citati, il corso mira a costruire una mappatura 
dei bisogni emergenti e a progettare esperienze per educare al ben-essere come aspetto sul quale 
sorreggere il futuro della nostra esistenza sia preparando i professionisti del futuro (gli studenti e le 
studentesse che oggi frequentano i nostri corsi) che promuovendo un percorso di aggiornamento 
professionale per il personale insegnate ed educativo già in servizio. In particolare, i seminari e i laboratori, 
proposti attraverso una metodologia esperienziale e gruppale, saranno suddivisi in tre aree di 
approfondimento ciascuna composta dall’interrelazione tra teoria, esperienze e pratica: Area filosofico-
comunicativa; area pedagogico-progettuale; area didattico-motoria. 
 
- Cognome, nome e recapito di posta elettronica o telefonico del/delle/dei docente/i responsabile/i:   

ASCIONE ANTONIO 

Email: antonio.ascione@uniba.it 

Cell. 3347365717 

 

 

 

 

 

 

 

 

*    si raccomanda di non effettuare variazioni rispetto al titolo del progetto approvato dal CdA. 

**  inserire un testo pari a circa 1000 caratteri. 

 

mailto:antonio.ascione@uniba.it

