
Una fase evolutiva critica per le persone con disabilità è il
passaggio dall’adolescenza all’età adulta, sia per motivi legati
alla crescita corporea, ormonale, psicologica e funzionale, sia
per le opportunità di intraprendere percorsi di vita fondati su
una piena inclusività, che appaiono non sempre naturali e privi
di ostacoli. 
Il progetto riabilitativo intenso nei primi anni di vita perde di
valore al progredire dell’età e, pertanto, molti ragazzi diventano
dimissibili dal servizio di riabilitazione all’età dei 18 anni. Alla
stessa età molto spesso termina anche la frequenza scolastica
e l’accesso agli ospedali pediatrici è precluso a partire dai 16-17
anni. 
Questi importanti cambiamenti che avvengono nei contesti di
vita col passaggio alla maggiore età determinano spesso per la
persona con disabilità e per la sua famiglia la perdita dei propri
riferimenti umani e strutturali, preziosi fino ad allora. In questo
scenario, il mondo sportivo paralimpico, grazie alle attività
motorie e sociali, rappresenta un potenziale riabilitativo sul
piano psicologico e motorio fondamentale per il mantenimento
e il potenziamento dei progressi conquistati negli anni
precedenti. 

L’evento formativo ECM intende porre l’attenzione su questo
potenziale al fine di informare e sensibilizzare tutte le figure
sanitarie alla promozione, fin dagli anni più precoci, di percorsi
riabilitativi integrati a occasioni sportive paralimpiche. 
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BAMBINI CON DISABILITÀ CRESCONO: E POI? 

OSPEDALE E TERRITORIO PER LA
RIABILITAZIONE E IL BENESSERE
NELLA GIOVANE ETÀ ADULTA

Ore 8,00-14,00 
Sala Asclepios – Policlinico di Bari 

Ore 8,15-17,00 
Centro Universitario Sportivo–CUS Bari 

DALLA RIABILITAZIONE ALL' ATTIVITÀ
SPORTIVA E AL BENESSERE NELLA
GIOVANE ETÀ ADULTA



Programma venerdì 2 dicembre Programma sabato 3 dicembre

MODERATORI
Prof.ssa Marisa Megna,  Dipartimento di Medicina Traslazionale e Neuroscienze,
Direttore UOC        Medicina Fisica e Riabilitazione/USU, AOU Policlinico di Bari
Dott. Paolo Amico, Dirigente medico UOS Medicina dello Sport/Unità Spinale -
Policlinico di Bari

8.00 - SALUTI ISTITUZIONALI 

Dott. Giovanni Migliore, Direttore Generale Policlinico-Giovanni XXIII Bari 
Dott. Giovanni Gorgoni, Direttore Generale AreSS 
Dott.ssa Francesca Bottalico, Assessore al Welfare del Comune di Bari 
Dott. Gaetano Balena, Presidente CCM Puglia 

8.30 - INTRODUCONO 

Studente oltre i limiti - Michele Vaira

Il bambino cresce: riabilitare fino a quando?
Dott. Vito Lozito, Direttore SC di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza
ASL Bari 

Da bambino a giovane adulto: il cambiamento avviene ma la disabilità rimane.
Rispettare il modello riabilitativo e gli obiettivi nella attività fisica adattata. Dalla
Sport terapia all’agonismo.
Dott. Francesco Manfredi, Neurortopedia dell'età evolutiva Ospedale  Giovanni
XXIII di Bari - Medico Paralimpico

ORE 10.30 - OSPEDALE E TERRITORIO: QUALE CONTINUITÀ?

Dott.ssa Rosa Porfido, Direttrice Sanitaria Policlinico Giovanni XXIII – Bari 
Dott. Donato Sivo, Direttore Sanitario ASL Bari

11.30 - TAVOLA ROTONDA 
COSA CHIEDONO LE FAMIGLIE E I LORO DIRITTI 
ll Comitato Consultivo Misto (CCM) come attivatore di rete socio-sanitaria

Gaetano Balena, Presidente CCM Puglia
Mario Chimenti, Coordinatore e Presidente ANGSA Puglia, Presidente CCM ASL
Bari
Flavio Di Pietrangelo, CCM Brindisi
Rosita Mirgaldi, Servizio di Psicologia Ambulatorio disabilità e neurortopedia
dell’età evolutiva Osp. Giovanni XXIII- Bari
Patrizia Dibari, Avvocato esperta in tutela soggetti deboli– Professional partner
“Sole 24ore”
Paolo D’Ambrosio, Teniamoci per mano
Beatrice Bruno, Il treno del sorriso 
Marco Livrea, Presidente e fondatore SCS Zero barriere

13.15- 14.00 CONCLUSIONI E TEST ECM

Prof.ssa Gabrielle Coppola, Delegato alla Disabilità, Università degli Studi di Bari
Aldo Moro
Dott. Francesco Manfredi, Neurortopedia dell'età evolutiva Ospedale Giovanni
XXIII di Bari - Medico Paralimpico

MODERATORI
Prof. Floriano Scioscia, Delegato alla Disabilità, Politecnico di Bari
Prof. Maurizio Ranieri, Dipartimento di Medicina Traslazionale e Neuroscienze,
Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione, Università
degli Studi di Bari Aldo Moro

8.15 - SALUTI ISTITUZIONALI

Prof. Stefano Bronzini, Rettore Università degli Studi di Bari Aldo Moro
Prof. Francesco Cupertino, Rettore Politecnico di Bari
Dott. Giuseppe Pinto, Presidente Comitato Italiano Paralimpico Puglia
Dott. Vito Montanaro, Direttore Dipartimento Promozione Salute e Benessere Animale
Regione Puglia
Dott. Antonio Sanguedolce, Direttore Generale ASL Bari
Dott. Donato Sivo, Direttore Sanitario ASL Bari
Dott. Pietro Petruzzelli, Assessore per lo Sport Comune di Bari
Dott. Gaetano Balena, Presidente CCM Puglia
Dott. Antonio Prezioso, Presidente del CUS Bari

8.45 - INTRODUCONO
Sportivo oltre i limiti  - Michele Vaira
Da bambino a giovane adulto: dal modello riabilitativo all’agonismo sportivo
Dott. Francesco Manfredi, Neurortopedia dell'età evolutiva Ospedale Giovanni XXIII di
Bari - Medico Paralimpico
Dott. Ettore Attolini, Direttore di Area Innovativa sanitaria, sociale, di sistema e di
qualità CRSS, AreSS Puglia

9.45 - ATTIVITÀ MOTORIA E SPORTIVA COME STRUMENTO DI PROMOZIONE DEL
BENESSERE PSICOFISICO DEI GIOVANI ADULTI CON DISABILITÀ

Il paradigma dell'accessibilità: percorsi di inclusione nelle attività sportive
Prof.ssa Angela Magnanini, Università di Roma Foro Italico

Benefici dell’attività sportiva sulla salute cardiovascolare delle persone con disabilità
locomotoria
Prof. Marco Bernardi, Università Sapienza di Roma

Sport, disabilità, benessere ed integrazione: modelli e proposte per giovani adulti
Prof. Francesco Fischetti, Università degli Studi di Bari Aldo Moro

L'integrazione possibile delle persone con autismo e disabilità intellettiva e
relazionale
Dott. Mario Chimenti, Coordinatore e Presidente ANGSA Puglia, Presidente CCM ASL
Bari

12.00 - TAVOLA ROTONDA
DALLA RIABILITAZIONE ALL’ATTIVITÀ SPORTIVA

MODERATORI
Prof. Vincenzo Ostilio Palmieri, Direttore Scuola di Specializzazione Medicina dello
Sport e dell'Esercizio Fisico, Università degli Studi di Bari Aldo Moro
Dott. Victor Laforgia, Psicologo Psicoterapeuta-Psicologo dello Sport

Luca Mazzone, atleta e campione paralimpico, ambasciatore del CIP
Vittoria Bianco, atleta campione paralimpico, oro Giochi Paralimpici Tokyo 2020
Giuseppe Catarinella, componente nazionale ciechi totali di calcio a 5
Marco Livrea, Presidente e fondatore SCS Zero barriere organizzatore Zero barriere-
Gran finale paratriathlon Series–Trofeo Cus Triathlon

13.00-14.00 PAUSA 



3 dicembre - pomeriggio

  
14.00-16.00 

PROVA PRATICA ESPERIENZIALE
DISABILITÀ E SPORT “OLTRE I LIMITI”
DIMOSTRAZIONE CALCIO A 5 NON VEDENTI CON ATLETI ASD
U.I.C. BARI 1988 

PARTITA BARI-LECCE 
Oltre Sport–Salento Wolves) in collaborazione con CSC Zero Barriere
Calcio in carrozzina elettrica per persone con disabilità grave  (es.
SMA, PCI, Duchenne)

16,15-17,00 CONCLUSIONI E TEST ECM
Prof.ssa Gabrielle Coppola – Dott. Francesco Manfredi

P E R  I N F O

SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA

UO FORMAZIONE-POLO
DIDATTICO POLICLINICO

GIOVANNI XXIII
Sig. G. Iacovelli
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UFFICIO RELAZIONI CON
IL PUBBLICO-URP

POLICLINICO DI BARI
Dott.ssa M. Loprieno

tel.: 080559306
 

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Gabrielle Coppola

 Francesco Manfredi
Floriano Scioscia

GIORNATE GRATUITE AD
ACCESSO LIBERO.

 
SONO PREVISTI E.C.M. PER

LE FIGURE SANITARIE.
 

LE DUE GIORNATE
COSTITUISCONO EVENTI

E.C.M. SEPARATI:
E' POSSIBILE

PARTECIPARE ALLE
SINGOLE GIORNATE

ISCRIZIONI ECM 
A NUMERO CHIUSO

 ENTRO IL 01/12/2022 
SUL NUOVO PORTALE
AZIENDALE DEDICATO

REGISTRANDOSI AL 
SEGUENTE LINK: 

 

formazione.segreteria@policlinico.ba.it

form.disability@libero.it

https://formazione.policlinico.ba.it

E'  PREVISTO
INTERPRETE LIS

https://formazione.policlinico.ba.it/

