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Titoli di Studio 
   15/10/2005 - 08/04/2008
Laurea Specialistica in Scienze e tecniche delle Attività Motorie Preventive ed adattate (classe 76/S) c/o
Interfacoltà di Medicina e chirurgia e Scienze della Formazione  dell'Università Cattolica del Sacro Cuore di
Milano con la votazione di 110/110 e lode. Tesi in Posturologia ed attività motoria preventiva e
compensativa (Rel.: Prof. B.Toso; Correl.: Prof.ssa S. Melica) dal Titolo  Musicoterapia: valida metodica
per ridurre le algie vertebrali provocate dall' ansia, stress e tensione eccessiva.
 
    15/10/2001 - 08/04/2005
Laurea in Scienze motorie e dello sport indirizzo Sportivo - Manageriale (classe 33) c/o Interfacoltà di
Medicina e chirurgia e Scienze della Formazione dell'Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano con la
votazione di 110/110 e lode. Tesi in Fisiologia dello Sport (Rel.:Prof. C.Marconi; Correl.:Prof. P.Zeppilli)
dal Titolo Caratteristiche fisiologiche di atleti praticanti arti marziali.
  
 
Esperienze Lavorative 
01/07/2014 ----> oggi
Dottorando iscritto al 3° anno del Dottorato di Ricerca in Neuroscienze e Medicina Traslazionale  presso il
Dipartimento di Scienze Mediche di Base, Neuroscienze e Organi di Senso dell'Università degli Studi di
Bari. 
 
Attività Didattica 
02/01/2016 - 30/06/2016
Attività tutoriale in Teoria e Metodologia dell'allenamento con il Prof. Fischetti presso Scuola di Medicina-
SAMS 
 
Pubblicazioni 
Greco, G., Vilardi, A., &  Fischetti, F. (2016). Non-Traditional Strenght Training in young athletes. Abstract
Sport Sciences for Health Journal.
Greco, G., Curlo, V., Volpe, C., Montrone, C., & Fischetti, F. (2016).  Effect  of  an   8-wk  mixed-training
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Fischetti, F., Acella, A., & Greco, G. (2016). The promotion of physical activity and sports in preventing
overweight and obesity in young  Italian students. Abstract  Sport Sciences  for Health Journal.
Cappa, F., Greco, G.,  Fracella, E., &  Fischetti, F. (2016).   Postural  control  in  Wing Tsun  athletes.
Abstract in pubblicazione su Sport Sciences for Health Journal. Abstract  Sport Sciences  for Health Journal.
Defonte, N., Cappa, F., Greco, G., & Fischetti, F. (2016). Physical activity in prevention of musculoskeletal
disorders among professional musicians. Abstract  Sport Sciences  for Health Journal.



Tarturo, A., Greco, G., Cataldi, S., & Fischetti, F. (2016). Body image, anxiety and eating disorders  in
sprinters  athletes. Abstract Sport Sciences  for Health Journal. 
 


