
Docente

DIANA Danilo

BONIFAZI 
Gianluca

TATARANNI 
Angelo Raffaele

BONAVOLONTA' 
Valerio

FISCHETTI 
Francesco

GIUNTO Antonio

Docente

PORTACCI Anna

PARADISO                   
Anna Maria

BONAVOLONTA' 
Valerio

CARVUTTO 
Roberto

TEORIA TECNICA E DIDATTICA DEL FITNESS - CORSO 
AVANZATO (20h)

CORSO DI STUDIO IN SCIENZE E TECNICHE DELLO SPORT
PRIMO ANNO DI CORSO - SECONDO SEMESTRE

A.A. 2020/2021

SEDE C.d.L. TARANTO - SSA

CALENDARIO DIDATTICA ON LINE DOCENTE/INSEGNAMENTO - CODICE DI ACCESSO 

GLI STUDENTI POTRANNO ACCEDERE ATTRAVERSO IL TEAMS ALL'ATTIVITA' DIDATTICA DA SEGUIRE 
INSERENDO IL CODICE INDICATO ACCANTO A CIASCUN DOCENTE/INSEGNAMENTO

INSEGNAMENTI SECONDO SEMESTRE

Codice Teams Insegnamento

ATLETICA LEGGERA E SPECIALISTICA (50h)

b25eiwa TECNOLOGIE E SISTEMI PER L'ALLENAMENTO E PER LA 
RICERCA IN AMBITO SPORTIVO (50h)

83hhy2v

GINNASTICA ARTISTICA SPECIALISTICA (50h)md68pji

ofmotx2

INSEGNAMENTI A SCELTA

Codice Teams Insegnamento

qbt5sc5 METODOLOGIA, TECNICHE ED ORGANIZZAZIONE 
DELL'ALLENAMENTO (20h)

TENNIS  SPECIALISTICO (50h)

7ug66qc

3wvuuyb METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITA' MOTORIE  
SCUOLA SECONDARIA (30h)

8sqc8wp METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITA' SPORTIVE  
SCUOLA SECONDARIA (30h)

9piu3gv METODOLOGIA E TECNICA DELL'ALLENAMENTO DELLA 
FORZA (20h)

9wjlfk6 METODOLOGIA, TECNICHE ED ORGANIZZAZIONE 
DELL'ALLENAMENTO(30h)



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
1 marzo 2021 2 marzo 2021 3 marzo 2021 4 marzo 2021 5 marzo 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
8 marzo 2021 9 marzo 2021 10 marzo 2021 11 marzo 2021 12 marzo 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
15 marzo 2021 16 marzo 2021 17 marzo 2021 18 marzo 2021 19 marzo 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

PAUSA

TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL 

FITNESS - CORSO 
AVANZATO 

CARVUTTO Roberto

TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL 

FITNESS - CORSO 
AVANZATO 

CARVUTTO Roberto

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

PAUSA

METODOLOGIA, 
TECNICHE ED 

ORGANIZZAZIONE 
DELL'ALLENAMENTO 

BONAVOLONTA' 
Valerio

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

TENNIS  
SPECIALISTICO 

TATARANNI Angelo 
Raffaele

METODI E 
DIDATTICHE DELLE 

ATTIVITA' MOTORIE  
SCUOLA SECONDARIA 

PORTACCI Anna

METODI E 
DIDATTICHE DELLE 

ATTIVITA' MOTORIE  
SCUOLA SECONDARIA 

PORTACCI Anna

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

TENNIS  
SPECIALISTICO 

TATARANNI Angelo 
Raffaele

PAUSA

TECNOLOGIE E 
SISTEMI PER 

L'ALLENAMENTO E 
PER LA RICERCA IN 
AMBITO SPORTIVO 

GIUNTO Antonio

TECNOLOGIE E 
SISTEMI PER 

L'ALLENAMENTO E 
PER LA RICERCA IN 
AMBITO SPORTIVO 

GIUNTO Antonio

TENNIS  
SPECIALISTICO 

TATARANNI Angelo 
Raffaele

METODI E DIDATTICHE 
DELLE ATTIVITA' 

SPORTIVE  SCUOLA 
SECONDARIA                      

PARADISO Anna Maria

METODI E DIDATTICHE 
DELLE ATTIVITA' 

SPORTIVE  SCUOLA 
SECONDARIA                      

PARADISO Anna Maria

METODOLOGIA, 
TECNICHE ED 

ORGANIZZAZIONE 
DELL'ALLENAMENTO 

BONAVOLONTA' 
Valerio

TECNOLOGIE E 
SISTEMI PER 

L'ALLENAMENTO E 
PER LA RICERCA IN 
AMBITO SPORTIVO 

GIUNTO Antonio

METODI E 
DIDATTICHE DELLE 

ATTIVITA' MOTORIE  
SCUOLA SECONDARIA 

PORTACCI Anna

METODI E 
DIDATTICHE DELLE 

ATTIVITA' MOTORIE  
SCUOLA SECONDARIA 

PORTACCI Anna

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

METODOLOGIA, 
TECNICHE ED 

ORGANIZZAZIONE 
DELL'ALLENAMENTO 

BONAVOLONTA' 
Valerio

METODI E 
DIDATTICHE DELLE 

ATTIVITA' MOTORIE  
SCUOLA SECONDARIA 

PORTACCI Anna

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
22 marzo 2021 23 marzo 2021 24 marzo 2021 25 marzo 2021 26 marzo 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
29 marzo 2021 30 marzo 2021 31 marzo 2021 1 aprile 2021 2 aprile 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
5 aprile 2021 6 aprile 2021 7 aprile 2021 8 aprile 2021 9 aprile 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

METODI E DIDATTICHE 
DELLE ATTIVITA' 

SPORTIVE  SCUOLA 
SECONDARIA                           

PARADISO Anna Maria

METODI E DIDATTICHE 
DELLE ATTIVITA' 

SPORTIVE  SCUOLA 
SECONDARIA                     

PARADISO Anna Maria

TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL 

FITNESS - CORSO 
AVANZATO 

CARVUTTO Roberto

TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL 

FITNESS - CORSO 
AVANZATO 

CARVUTTO Roberto

METODOLOGIA, 
TECNICHE ED 

ORGANIZZAZIONE 
DELL'ALLENAMENTO 

BONAVOLONTA' 
Valerio

METODOLOGIA, 
TECNICHE ED 

ORGANIZZAZIONE 
DELL'ALLENAMENTO 

BONAVOLONTA' 
Valerio

TECNOLOGIE E 
SISTEMI PER 

L'ALLENAMENTO E 
PER LA RICERCA IN 
AMBITO SPORTIVO 

GIUNTO Antonio

PAUSA

METODOLOGIA, 
TECNICHE ED 

ORGANIZZAZIONE 
DELL'ALLENAMENTO 

BONAVOLONTA' 
Valerio

TENNIS  
SPECIALISTICO 

TATARANNI Angelo 
Raffaele

TENNIS  
SPECIALISTICO 

TATARANNI Angelo 
Raffaele

METODI E 
DIDATTICHE DELLE 

ATTIVITA' MOTORIE  
SCUOLA SECONDARIA 

PORTACCI Anna

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

FESTIVITA' PASQUALI PAUSA

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

METODOLOGIA E 
TECNICA 

DELL'ALLENAMENTO 
DELLA FORZA 

BONAVOLONTA' 
Valerio

METODI E 
DIDATTICHE DELLE 

ATTIVITA' MOTORIE  
SCUOLA SECONDARIA 

PORTACCI Anna

PAUSA

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

FESTIVITA' PASQUALI

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
12 aprile 2021 13 aprile 2021 14 aprile 2021 15 aprile 2021 16 aprile 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
19 aprile 2021 20 aprile 2021 21 aprile 2021 22 aprile 2021 23 aprile 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
26 aprile 2021 27 aprile 2021 28 aprile 2021 29 aprile 2021 30 aprile 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

METODI E DIDATTICHE 
DELLE ATTIVITA' 

SPORTIVE  SCUOLA 
SECONDARIA                      

PARADISO Anna Maria

TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL 

FITNESS - CORSO 
AVANZATO 

CARVUTTO Roberto

TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL 

FITNESS - CORSO 
AVANZATO 

CARVUTTO Roberto

TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL 

FITNESS - CORSO 
AVANZATO 

CARVUTTO Roberto

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL 

FITNESS - CORSO 
AVANZATO 

CARVUTTO Roberto

TENNIS  
SPECIALISTICO 

TATARANNI Angelo 
Raffaele

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

TENNIS  
SPECIALISTICO 

TATARANNI Angelo 
Raffaele

METODOLOGIA E 
TECNICA 

DELL'ALLENAMENTO 
DELLA FORZA 

BONAVOLONTA' 
Valerio

TECNOLOGIE E 
SISTEMI PER 

L'ALLENAMENTO E 
PER LA RICERCA IN 
AMBITO SPORTIVO 

GIUNTO Antonio

TECNOLOGIE E 
SISTEMI PER 

L'ALLENAMENTO E 
PER LA RICERCA IN 
AMBITO SPORTIVO 

GIUNTO Antonio

TECNOLOGIE E 
SISTEMI PER 

L'ALLENAMENTO E 
PER LA RICERCA IN 
AMBITO SPORTIVO 

GIUNTO Antonio

PAUSA

PAUSA

PAUSA

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

TENNIS  
SPECIALISTICO 

TATARANNI Angelo 
Raffaele

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
3 maggio 2021 4 maggio 2021 5 maggio 2021 6 maggio 2021 7 maggio 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
10 maggio 2021 11 maggio 2021 12 maggio 2021 13 maggio 2021 14 maggio 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
17 maggio 2021 18 maggio 2021 19 maggio 2021 20 maggio 2021 21 maggio 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

TECNOLOGIE E 
SISTEMI PER 

L'ALLENAMENTO E 
PER LA RICERCA IN 
AMBITO SPORTIVO 

GIUNTO Antonio

ATLETICA LEGGERA E 
SPECIALISTICA  DIANA 

Danilo

METODI E DIDATTICHE 
DELLE ATTIVITA' 

SPORTIVE  SCUOLA 
SECONDARIA                      

PARADISO Anna Maria

METODI E DIDATTICHE 
DELLE ATTIVITA' 

SPORTIVE  SCUOLA 
SECONDARIA                      

PARADISO Anna Maria

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

PAUSA

TENNIS  
SPECIALISTICO 

TATARANNI Angelo 
Raffaele

TENNIS  
SPECIALISTICO 

TATARANNI Angelo 
Raffaele

TECNOLOGIE E 
SISTEMI PER 

L'ALLENAMENTO E 
PER LA RICERCA IN 
AMBITO SPORTIVO 

GIUNTO Antonio

METODOLOGIA, 
TECNICHE ED 

ORGANIZZAZIONE 
DELL'ALLENAMENTO 
FISCHETTI Francesco

PAUSA

PAUSASAN CATALDO

METODOLOGIA E 
TECNICA 

DELL'ALLENAMENTO 
DELLA FORZA 

BONAVOLONTA' 
Valerio

METODOLOGIA E 
TECNICA 

DELL'ALLENAMENTO 
DELLA FORZA 

BONAVOLONTA' 
Valerio

TECNOLOGIE E 
SISTEMI PER 

L'ALLENAMENTO E 
PER LA RICERCA IN 
AMBITO SPORTIVO 

GIUNTO Antonio

TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL 

FITNESS - CORSO 
AVANZATO 

CARVUTTO Roberto

TEORIA TECNICA E 
DIDATTICA DEL 

FITNESS - CORSO 
AVANZATO 

CARVUTTO Roberto



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
24 maggio 2021 25 maggio 2021 26 maggio 2021 27 maggio 2021 28 maggio 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
31 maggio 2021 1 giugno 2021 2 giugno 2021 3 giugno 2021 4 giugno 2021

09:00

10:00

10:50

11:40

12:30

14:00

14:50

15:40

16:30

17:20

METODI E DIDATTICHE 
DELLE ATTIVITA' 

SPORTIVE  SCUOLA 
SECONDARIA                      

PARADISO Anna Maria

METODI E DIDATTICHE 
DELLE ATTIVITA' 

SPORTIVE  SCUOLA 
SECONDARIA                      

PARADISO Anna Maria

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

GINNASTICA 
ARTISTICA 

SPECIALISTICA 
BONIFAZI Gianluca

PAUSA

METODOLOGIA, 
TECNICHE ED 

ORGANIZZAZIONE 
DELL'ALLENAMENTO 
FISCHETTI Francesco

METODOLOGIA, 
TECNICHE ED 

ORGANIZZAZIONE 
DELL'ALLENAMENTO 
FISCHETTI Francesco

METODOLOGIA, 
TECNICHE ED 

ORGANIZZAZIONE 
DELL'ALLENAMENTO 
FISCHETTI Francesco

PAUSA
FESTA DELLA 
REPUBBLICA 

ITALIANA

PAUSA


