
LO SPORT A MISURA
DI CIASCUNO
FRA ECCELLENZA,
DIVERSITÀ E INCLUSIONE

Hotel Baistrocchi 
Salsomaggiore Terme,
10 - 12 Dicembre 2021

Sessione di Studi
dell’Accademia Olimpica
Nazionale Italiana

Domenica 12
Ore 9.30-12.00 Terza Sezione
Coordina: Augusto Frasca, Giornalista,
Membro del Direttivo AONI

Implicazioni �siologiche dello sport in età adulta
Barbara di Giacinto, Direttore sanitario Istituto di medicina 
dello sport, Sport e salute SpA

Over 65: attivi tutta la vita
Renato Manno, Accademia Maestri di Sport

Presentazione di un protocollo per la valutazione dell’impegno 
motorio nell’età adulta
Giuseppe Antonini, Accademia Maestri di Sport 

Le diverse eccellenze. Analisi comparata dei risultati olimpici
e paralimpici di Tokyo 2020
Roberto Fabbricini, già Segretario generale Coni e Capo 
missione Squadre olimpiche

Ore 12.00
Sintesi dei lavori e chiusura della XXXI Sessione
dell’Accademia Olimpica Nazionale Italiana
Mauro Checcoli, Presidente AONI

Ore 13.00 Pranzo

Realizzato con il contributo di



LO SPORT A MISURA DI CIASCUNO
FRA ECCELLENZA, DIVERSITÀ E INCLUSIONE

Venerdì 10
Ore 15.00
Indirizzo di saluto delle Autorità
Mauro Checcoli, Presidente AONI
Paolo Andrei, Rettore Università di Parm

Ore 15.20 Sezione introduttiva 
Coordina Rosella Frasca, Vicepresidente AONI

Ore 15.30 
L’eccellenza sportiva nella testimonianza di un grande allenatore
Julio Velasco, è stato il CT della Nazionale Italiana di Pallavolo 
Maschile passata alla storia come “generazione di fenomeni”

Ore 16.00
Sport, medicina termale e salute
Marco Vitale, Delegato del Rettore per lo Sport, Università di 
Parma, Coordinatore Scienti�co della Fondazione per la Ricerca 
Scienti�ca Termale (FoRST) – Roma 

Ore 16.30
Sport e inclusione all’Università di Parma
Giuliana Gobbi, Presidente dei Corsi di Laurea
in Scienze motorie, Università di Parma

Ore 17.00
Disabilità, sport, inclusione: la �liera dalla riabilitazione alla pratica 
sportiva
Gianfranco Lamberti, Direttore Dipartimento di Medicina 
riabilitativa, AUSL Piacenza
Giorgio Chiaranda, Dirigente Medico Medicina dello Sport, 
AUSL Piacenza
Guido Pedrazzini, Direttore sanitario dell’AUSL di Piacenza

Ore 17.45
Homo homini ludus
Fabrizio Pellegrini, Docente Scuola dello Sport, Membro AONI

Ore 18.15
Dibattito
...Altri interventi

Ore 20.00 Cena

                                          

Sabato 11
Ore 9.30-12.00 Prima Sezione
Coordina e introduce Nicola Porro, Università di Cassino

Donne e sport fra diritti e pari opportunità
Antonella Stelitano Scrittrice, 1° Premio Bancarella Sport 2021

La gnosia motoria 
Nicola Candeloro, Accademia Maestri dello Sport;
Università di Chieti

Gaia e homus sportivus
Marco Anzidei, Istituto Nazionale di Geo�sica e Vulcanologia
Francesca Funiciello, Università Roma Tre

L’attualità del gioco fra tradizione e modernità
Carlo Devoti, Accademia Maestri dello Sport

Ore 12.00 Dibattito

Ore 13.00 Pranzo

Ore 15.00 - 17.30 Seconda Sezione

Coordina Antonio Lombardo, Università di Roma Tor Vergata
Introduce Mauro Checcoli, Presidente AONI

My ability is stronger than my disability
Laura Coccia, atleta paralimpica

Dall’eccellenza alla pratica di base, alla diversità e viceversa: quali 
ricadute e quali insegnamenti
Ida Nicolini, Università di Pisa 

Dallo sport per tutti allo sport “a misura di ciascuno”. Il modello 
italiano e lo scenario europeo
Nicola Porro, Università di Cassino

Ore 18.00 INTERVENTI PREORDINATI:
Il fenomeno sportivo fra esigenze sociali ed economiche
Giovanni Paruto 

Ore 18.00
Prova di selezione in lingua inglese o francese per la scelta dei 
candidati per la partecipazione alla Sessione dell’Accademia 
Olimpica Internazionale a Olimpia (Grecia)

Ore 20.00 Cena


