
 

Dipartimento di Medicina di Precisione e 
Rigenerativa e Area Jonica – DiMePre-J 
 
Corso di Studio in Scienze delle Attività Motorie e 
Sportive 

ORARIO DELLE LEZIONI- II ANNO DI CORSO  
 

 

 

Le lezioni iniziano il giorno 30 Settembre 2024 e terminano il giorno 13 Dicembre 2024.  

Le lezioni sono sospese il giorno 1 novembre  

AULA 2 LUN MAR MER GIO VEN 

8,00 - 8,50    
 

 FISIOLOGIA UMANA E 
DELL’ESERCIZIO FISICO 

Buttiglione 

8,50 - 9,40 FISIOLOGIA UMANA 
E DELL’ESERCIZIO 

FISICO 
Buttiglione 

FISIOLOGIA UMANA E 
DELL’ESERCIZIO FISICO 

Buttiglione 

TTD DELL’EDUCAZIONE 
MOTORIA PREVENTIVA 

E COMPENSATIVA 
Spilotro 

 FISIOLOGIA UMANA E 
DELL’ESERCIZIO FISICO 

Buttiglione 

9,40 - 10,30 FISIOLOGIA UMANA 
E DELL’ESERCIZIO 

FISICO 
Buttiglione 

FISIOLOGIA UMANA E 
DELL’ESERCIZIO FISICO 

Buttiglione 

TTD DELL’EDUCAZIONE 
MOTORIA PREVENTIVA 

E COMPENSATIVA 
Spilotro 

 FISIOLOGIA UMANA E 
DELL’ESERCIZIO FISICO 

Buttiglione 

10,30 – 10,40 PAUSA PAUSA PAUSA PAUSA PAUSA 

10,40 - 11,30 FISIOLOGIA UMANA 
E DELL’ESERCIZIO 

FISICO 
Buttiglione 

FISIOLOGIA UMANA E 
DELL’ESERCIZIO FISICO 

Buttiglione 

TTD DELL’EDUCAZIONE 
MOTORIA PREVENTIVA 

E COMPENSATIVA 
Spilotro 

 TTD ATTIVITA’ MOTORA E 
ATTITUDINALE 

Giunto 

11,30 – 12,20   TTD DELL’EDUCAZIONE 
MOTORIA PREVENTIVA 

E COMPENSATIVA 
Spilotro 

 TTD ATTIVITA’ MOTORA E 
ATTITUDINALE 

Giunto 

12,20 – 13,10   TTD DELL’EDUCAZIONE 
MOTORIA PREVENTIVA 

E COMPENSATIVA 
Spilotro 

 TTD ATTIVITA’ MOTORA E 
ATTITUDINALE 

Giunto 

14,00 – 14,50 TTD DEL FITNESS E 
DEL WELLNESS 

Carbone 

 TTD ATTIVITA’ MOTORA 
E ATTITUDINALE 

Giunto 

 TTD DELLE ATTIVITA’ 
MOTORIE PER L’ETA’ 

EVOLUTIVA ADULTA ED 
ANZIANA 

Noia 

14,50 – 15,40 TTD DEL FITNESS E 
DEL WELLNESS 

Carbone 

 TTD ATTIVITA’ MOTORA 
E ATTITUDINALE 

Giunto 

 TTD DELLE ATTIVITA’ 
MOTORIE PER L’ETA’ 

EVOLUTIVA ADULTA ED 
ANZIANA 

Noia 

15,40 – 16,30 TTD DEL FITNESS E 
DEL WELLNESS 

Carbone 

 TTD ATTIVITA’ MOTORA 
E ATTITUDINALE 

Giunto 

 TTD DELLE ATTIVITA’ 
MOTORIE PER L’ETA’ 

EVOLUTIVA ADULTA ED 
ANZIANA 

Noia 

16,30 - 16,40 PAUSA PAUSA PAUSA PAUSA PAUSA 

16,40 – 17,30 TTD DEL FITNESS E 
DEL WELLNESS 

Carbone 

   TTD DELLE ATTIVITA’ 
MOTORIE PER L’ETA’ 

EVOLUTIVA ADULTA ED 
ANZIANA 

Noia 

17,30 – 18,20 TTD DEL FITNESS E 
DEL WELLNESS 

Carbone 

   TTD DELLE ATTIVITA’ 
MOTORIE PER L’ETA’ 

EVOLUTIVA ADULTA ED 
ANZIANA 

Noia 


