CORSO INTEGRATO DI MEDICINA DEL LAVORO

Discipline: Medicina del Lavoro, Medicina Preventiva dei Lavoratori e Psicotecnica, Igiene Industriale

PROGRAMMA
CANALE A-B (lettere A-K) E CANALE C-D (lettere 1-2)
AA 2011/2012

-Introduzione alla Medicina del Lavoro

-Prevenzione primaria, secondaria e terziaria

-Cenni di legislazione preventiva e di sicurezza sul lavoro e legislazione assicurativa

-Infortunio, malattia da lavoro, malattia professionale, malattia correlata al lavoro

-Epidemiologia occupazionale

-Definizione e valutazione dei rischi lavorativi, monitoraggio ambientale, I’indagine igienico-
ambientale, i valori limite ambientali, esposizione a basse dosi

-Sorveglianza sanitaria, anamnesi lavorativa, giudizio d’idoneita

-Monitoraggio biologico, i valori limite biologici, i valori di riferimento

-Tossicologia industriale: concetto di dose, metabolismo dei tossici, suscettibilita individuale, effetti
biologici precoci

-Broncopneumopatie professionali: pneumoconiosi, su base immunoallergica (asma professionale,
alveoliti allergiche estrinseche), su base irritativa (broncopneumopatie croniche)

-Cancerogenesi e tumori professionali

-Patologia da metalli (piombo, mercurio, cadmio, cromo, arsenico)

-Dermatiti professionali

-Emopatie, epatopatie, neuropatie, nefropatie professionali

-Lavoro e stress (disadattamento, assenteismo, burnout, mobbing)

-Patologia da agenti fisici (rumore, vibrazioni, radiazioni ionizzanti e non ionizzanti, microclima,
baropatie)

-Patologia da solventi

-Lavoro e visione

-Patologia da lavoro in agricoltura ed in sanita

-Inquinamento indoor, lavoro d’ufficio

-Movimentazione manuale dei carichi, posture, cenni di ergonomia

-Lavoro a turni, lavoro notturno, lavori atipici

-Alcol e droghe e lavoro

Testi consigliati:

- Foa V., Ambrosi L.: Medicina del Lavoro. Torino, UTET, 2003

- Scansetti G., Piolatto P.G., Perrelli G.: Medicina del Lavoro. Torino, Edizioni Minerva Medica,
2000



