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OBIETTIVI FORMATIVI 
 
Fornire una visione non settoriale ma unitaria e globale di un individuo attraverso la metodologia 
semeiotica. Ciò richiede una conoscenza e una valutazione di molteplici interrelazioni funzionali. È 
pertanto necessaria la conoscenza di elementi di base di Anatomia e Anatomia topografica, 
Fisiologia e Biochimica. 
Gli argomenti verranno trattati ponendo particolare attenzione all’approccio all’individuo 
attraverso anamnesi, esame obiettivo ed esami di laboratorio definendo gli elementi utili per la 
prevenzione e per i corretti stili di vita attraverso il mantenimento della condizione psicofisica 
ottimale. 
 
Importanza della relazione nella comunicazione medico-paziente 
Raccolta anamnesi familiare, fisiologica, patologica remota e prossima 
Corretta effettuazione dell’esame obiettivo generale e distrettuale 
Corretta interpretazione delle indagini di laboratorio statiche e dinamiche 

 

 

FREQUENZA LEZIONI 

 

Obbligatorio il 70% delle lezioni a meno di esoneri certificati 

 

 

ARGOMENTI DEL CORSO 

 

L’incontro con il paziente. 

Generalità sulla metodologia semeiologica 

Segni e Sintomi: definizione 

Anamnesi (fisiologica, familiare, patologica remota, patologica prossima) 
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Esame obiettivo generale: sensorio, decubito, facies, caratteri della cute (colorito, sistema pilifero e 

unghie), temperatura cutanea, stato delle mucose visibili, della lingua e del retrobocca, alito, 

costituzione, conformazione dello scheletro. 

Semeiotica del torace: divisione topografica del torace e punti di repere, espansibilità. FVT e sue 

varianti fisiologiche. Tecnica della percussione delimitante comparativa. Proiezione dei confini 

polmonari. Delimitazione degli apici polmonari, dei margini inferiori e anteriori, aia di Traube. 

Modificazione dei margini polmonari e della loro mobilità respiratoria. Murmure vescicolare. 

Semeiologia funzionale respiratoria non radiologica: indice respiratorio, spirometria – capacità 

polmonare totale e sue frazioni - puntura pleurica ed esame dei liquidi pleurici. 

Semeiotica della regione precordiale: bozze, itto della punta. Aia di ottusità relativa del cuore e 

tecnica di delimitazione; angolo epatocardiaco, diametro longitudinale e trasversale. 

Focolai di auscultazione del cuore. Toni cardiaci (I, II, III e IV).  

Ispezione, palpazione e auscultazione delle arterie e delle vene. 

Metodi di misurazione della pressione arteriosa e venosa. 

Semeiotica dell’addome: divisione topografica dell’addome. Volume e forze dell’addome, stato 

dell’ombelico, movimenti peristaltici. Palpazione del fegato (margine, superficie, consistenza e 

dolorabilità) e della colecisti. Palpazione della milza (dimensione, consistenza superficie, margini-

incisure, dolenzia) e del pancreas. Palpazione dei visceri cavi. Percussione dell’addome. Gorgoglio, 

borborigmi. Palpazione dei reni (palpazione bimanuale, ricerca del ballottamento, spostabilità 

passiva e respiratoria, comportamento durante l’inspirazione).  

Semeiotica dell’apparato emolinfopoietico 

Esame neurologico della motilità e della deambulazione. Esame dei riflessi fisiologici. Esame della 

sensibilità superficiale e profonda. 

 

TESTI DI RIFERIMENTO 

 

- Semeiotica medica nell’adulto e nell’anziano (G. Fradà & G. Fradà) 

- Semeiotica Medica e Metodologia Clinica (A. Amoroso, F. Rossi Fanelli) 

- Semeiotica Medica (G.M. Rasario) 

- Macleod. Manuale di semeiotica e metodologia medica (G. Douglas, F. Nicol, C. Robertson) 


