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Concetti generali 
Caratteristiche chimiche degli ormoni 
Meccanismi di regolazione del sistema endocrino 
Sintesi, secrezione e meccanismo d'azione degli ormoni 
Patologia generale del sistema endocrino (meccanismi di eccesso/deficit ormonale, alterazioni 
recettoriali e della trasduzione del segnale) 
 

Ipotalamo e Ipofisi 
Test per la valutazione della funzione ipotalamo-ipofisaria 
Disfunzione ipotalamica 
Tumori ipotalamici 
Ipopituitarismo 
Tumori ipofisari (con particolare riferimento a prolattinoma, acromegalia e gigantismo, sindrome di 
Cushing) 
Diabete insipido 
Sindrome da inappropriata secrezione di ADH 
Deficit di crescita 
 

Tiroide 
Sintesi, secrezione, trasporto e metabolismo degli ormoni tiroidei 
Regolazione della funzione tiroidea 
Eccesso e deficit di iodio 
Meccanismo d'azione e effetti biologici degli ormoni tiroidei 
Semeiotica fisica e strumentale della tiroide 
Ipotiroidismo 
Ipertiroidismo e tireotossicosi 
Tiroiditi (acuta, subacuta e cronica) 
Gozzo non tossico 
Nodulo tiroideo 
Neoplasie maligne della tiroide 
Carcinoma midollare della tiroide 
 

Malattie delle paratiroidi e del metabolismo del calcio 
Regolazione del metabolismo minerale 
Ipoparatiroidismo e psedoipoparatiroidismo 
Iperparatiroidismo 
Cause e meccanismi di ipocalcemia e ipercalcemia 
Rachitismo e osteomalacia 
Osteoporosi endocrina 
 

Corticosurrene 
Sintesi degli ormoni steroidei 
Iposurrenalismo 
Iperaldosteronismo 
Ipercorticosurrenalismo 
Deficit di 21-idrossilasi 
Tumori del surrene 
Incidentaloma surrenalico 
Irsutismo 
Ipertensione endocrina 
  
Midollare del surrene 
Feocromocitoma 
 



Testicolo 
Ipogonadismi (ipogonadotropi, ipergonadotropi) 
Impotenza 
Infertilità maschile 
Tumori del testicolo 
Ginecomastia 
 

Ovaio 
Regolazione ormonale e alterazioni del ciclo mestruale 
Sindrome dell'ovaio policistico (PCOS) 
Tumori ovarici ormono-secernenti 
Menopausa 
Amenorree 
 

Disordini dello sviluppo puberale 
Regolazione ormonale dello sviluppo puberale 
Pubertà ritardata, pubertà precoce e pseudo-pubertà precoce 
 

Sindromi endocrine multiple e malattie del sistema endocrino diffuso 
Autoimmunità endocrina e sindromi poliendocrine autoimmuni 
Neoplasie endocrine multiple (MEN) 
Tumori neuroendocrini 
Sindromi endocrine paraneoplastiche 
 

Disordini del metabolismo glicidico 
Regolazione dell’omeostasi glicemica 
Diabete mellito (classificazione, epidemiologia, criteri diagnostici, eziopatogenesi, fisiopatologia, 
quadri clinici) 
Complicanze croniche del diabete (malattia cardiovascolare, nefropatia, retinopatia, neuropatia) 
Complicanze acute del diabete (chetoacidosi, sindrome iperglicemia iperosmolare, acidosi lattica) 
Sindromi ipoglicemiche 
 

Disordini del metabolismo lipidico 
Metabolismo delle lipoproteine 
Ipertrigliceridemie primitive e secondarie 
Ipercolesterolemie primitive e secondarie 
 

Disordini del metabolismo purinico 
Sintesi e metabolismo dell'acido urico 
Iperuricemie 
 

Disordini del metabolismo energetico 
Regolazione della massa adiposa e dell’introito calorico 
Obesità 
Magrezze 
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