
Principali informazioni sull’insegnamento 
Denominazione insegnamento Psichiatria 
Corso di studio Dietistica 
Anno di corso 2023/2024 
Crediti Formativi Universitari 2 CFU 
SSD MED/25 
Lingua di erogazione Italiano 
Denominazione inglese Psychiatry 
Periodo di erogazione primo semestre, secondo anno 
Obbligo di frequenza come da regolamento didattico CdL 
  
 
Nome e Cognome Enrico D’Ambrosio 
Indirizzo Mail enrico.dambrosio@uniba.it 
Telefono +39 080 5593047 
Sede Psichiatria Universitaria, Policlinico di Bari 
Sede virtuale Microsoft Teams  
Ricevimento giorni (giorno, orario e modalità) Appuntamento da richiedere via e-mail. Modalità: in sede o tramite 

Microsoft Teams, in base alla richiesta dello studente 
  
 
Ore totali 48 
Ore di didattica frontale 24 
Ore di studio individuale e pratica 24 
  
  
Syllabus  
Obiettivi formativi Conoscenza dei principali aspetti della relazione terapeutica nei 

percorsi di diagnosi e cura. Acquisizione delle conoscenze di 
psicopatologia generale e degli strumenti che permettono di 
effettuare un esame psichico. Capacità di descrivere i quadri 
psicopatologici, individuandone segni e sintomi. Capacità di 
effettuare diagnosi differenziale. Abilità di delineare il corretto iter 
diagnostico-terapeutico per i principali disturbi psichiatrici e in 
particolare per i disturbi del comportamento alimentare. Capacità 
di effettuare un colloquio clinico. Comprensione dei meccanismi 
patofisiologici alla base dei principali disturbi psichiatrici. 
Conoscere l’organizzazione dei servizi psichiatrici e i principi della 
legislazione psichiatrica in Italia. 

Prerequisiti Conoscenze fondamentali di biochimica, anatomia e fisiologia 
umana. 

Contenuti di insegnamento (programma) Definizione di disturbo mentale e generalità sulla classificazione dei 
disturbi mentali. 
Metodi di classificazione dei disturbi psichiatrici. 
Colloquio psichiatrico ed esame psichico. 
Consenso al trattamento. 
Psicoterapia. 
Criteri diagnostici, caratteristiche cliniche, epidemiologia, basi 
patofisiologiche, trattamento dei seguenti disturbi psichiatrici: 
disturbi del comportamento alimentare; 
disturbi dello spettro della schizofrenia e altri disturbi psicotici; 



disturbo bipolare; 
disturbi depressivi; 
disturbi d’ansia; 
disturbo ossessivo-compulsivo e disturbi correlati; 
disturbi correlati a eventi traumatici e stressanti; 
disturbi dissociativi; 
disturbo da sintomi somatici e disturbi correlati; 
disforia di genere; 
disturbi da comportamento dirompente, del controllo degli impulsi e 
della condotta; 
disturbi correlati a sostanze e disturbi da addiction; 
disturbi neurocognitivi; 
disturbi di personalità. 

Testi di riferimento Manuale di Psichiatria | A. Favaro e F. Sambataro | Piccin 
 
Manuale di Psichiatria | Rossi, Amore, Carpiniello, Fagiolini, Maina | 
Edra 
 
Manuale di Psichiatria | Siracusano, Niolu | Il Pensiero Scientifico 
Editore 
 
Diapositive proiettate a lezione 

Note ai testi di riferimento Un testo a scelta 

  
Metodi didattici Didattica frontale, articoli scientifici, discussione di casi clinici  

 
  
Valutazione  
Modalità di verifica dell’apprendimento Esame orale 
Criteri di valutazione Grado di conoscenza e comprensione delle conoscenze teoriche. 

Capacità di ragionamento clinico. Capacità analitiche rispetto a casi 
clinici. 

Criteri di misurazione dell’apprendimento e di 
attribuzione del voto finale 

Il voto finale è attribuito in trentesimi. L'esame si intende superato 
quando il voto è maggiore o uguale a 18. È prevista l'assegnazione 
del massimo dei voti con lode (30 con lode). 
L'esame orale prevede domande sulle tematiche trattate durante il 
corso; ogni risposta viene valutata in base alla correttezza, 
all'esaustività e alla capacità di esposizione dell'argomento oggetto 
della domanda. La lode 
può essere attribuita quando lo studente abbia dimostrato piena 
padronanza della materia nell'ambito del colloquio. 

Altro  
  

 


